
 

 

 

                   テーマ「Do Our Best！ ～みんなのために 自分のために」 

 

 4 月に新年度がスタートして、1 か月がたちました。あっという間でもありましたが、まだ 1か月しか

たっていないとも感じます。第1 期はスタートでバタバタしていましたが、GW も終わり、いよいよ落ち

着いて、学校生活を過ごしていきます。学校は今週から第 2 期がスタートしました。 

 9 日（月）の第 2 期開始式で、1 組の      さんが堂々と決意を述べました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 多くの活動が本格的に動き出します。学習、生徒会活動、部活動をはじめとして様々な活動があります。

その一つ一つの活動を一生懸命に取り組んでいきましょう。寺光さんの抱負でもあるように、自分の課題

と向き合い、課題克服に向けて、挑戦してほしいです。うまくいかないこともあると思います。お子様が

悩んでいたり、不安で迷っているようでしたら、ぜひ学校にご連絡ください。生徒と一緒に考え、支えて

いきます。 

2 年生になり、1 年生の時とは違い、昨年の経験があります。先の予定を見ながら、計画をもって活動

に取り組んでほしいです。まずは来週の基礎テスト（数学・英語）の準備をしっかりと行い、テストに臨

んでほしいと思います。 

＝お知らせ＝ 

 12 日（木）に計画していました「仲間づくり遠足」ですが、５月 26 日（木）に延期をします。日程に

つきましては、12 日と同じ行先、日程で行う予定です。急な延期となり、大変申し訳ありせんでした。26

日もお弁当が必要になります。ご理解とご協力、よろしくお願いします。 

 

上越市立城西中学校 

 Ｒ４. ５. 13 №６ 

第２期  私の挑戦 

私は第２期で、友達関係と勉強を頑張っていきたいです。まず、友達関係につい 

てです。私は今年になって、話しかけられるのを待っていました。しかし、クラス替えで、 

あまり関わったことがない人が増え、話しかけられるのを待つだけではコミュニケー 

ションをとれないとこの一か月で感じました。今の私では、相手に物事を頼みたいと 

きがあっても話しかけづらく、あまり上手に伝えられないと思います。少し前の私は、 

人と話すことが得意でした。多くの人と深く会話をする中で、こんなことを聞いたら嫌 

われてしまうかも、今、話しかけていいのかな？と考えるようになり、プレッシャーもあっ 

たのか、どんどん話しかけられなくなってきたように思います。今年は前期副級長にもなったので、もう一度、積極

的に話しかける私になりたいと思います。クラス全体を見て、足りないところはコミュニケーションで埋めていきた

いです。 

 次に、勉強についてです。今年はテストの回数が減り、テスト範囲が広がります。正直、きついと感じています。で

すが、来年の受験に向けて、自分のあった勉強方法を見つけたいです。ワークをやったり、教科書を読んだり、友

達、家族からのアドバイスをもらいながら、怖がらず真正面からテストに取り組みたいと思います。結果も大切です

が、テストまでの取組の過程を大事にしていきたいです。 

 第２期はこの二つを精一杯頑張って、自分を成長させたいです。 



 

 

 5／９（月）から 3 週間の教育実習がスタートしました。生徒にとって実習生は年齢の近いお兄さん、

お姉さんです。さらにこれから自分の進路を決定していく実習生からは多くのことを学ぶことができると

思います。生徒にとっても、実習生にとっても今回の実習が良い機会となることを期待しています。 

それぞれのクラスの教育実習生です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

来週の予定  
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月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・教育実習も 2週目に入ります。多

くの実習生に話しかけてみましょ

う。 

・終学活終了  １５：１０ 

・生徒下校完了 １５：２５ 
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清掃あり 5 限 教育相談③ 
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火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・明日は基礎テストです。事前の準

備をしっかりと行い、テストに臨

みましょう。 

・終学活終了  １５：５５ 

・生徒下校完了 １８：１５ 

朝
読
書 

火
１
授
業 

火
６
授
業 

火
３
授
業 

火
４
授
業 

給 

食 

火
５
授
業 

学
年
英
語 

部
活
あ
り 

清掃なし 6 限 教育相談④ 
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水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・今年も学年部職員全員で道徳の授

業を行っていきます。 

・終学活終了  １４：５５ 

・専門委員会  15：00～15：20 

・生徒下校完了 １７：１５ 
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清掃あり 基礎テスト（数・英） 尿検査 2 次 フッ化物洗口  専門委員会 
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木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・第 1回定期テストまで 3週間をき

りました。テストに向けて計画的

に準備をしていきましょう。 

・終学活終了  １５：５５ 

・生徒下校完了 １６：１０ 
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清掃なし 欠席者テスト 耳鼻科検診 午後短縮 週の振り返り 
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金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・第 1回生徒総会があります。今年

度の計画について、みんなで考え

る場です。真剣な態度で参加しま

しょう。 

・終学活終了  １６：１０ 

・生徒下校完了 １８：１５ 
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清掃あり 午後生徒総会 

2 年 5 組  数学 

大学では数学の歴史を中心に
学んでいます。楽しい授業が
できるように精一杯頑張りま
す。 

2 年４組  数学 

楽しい英語を学べる授業を目

指して頑張ります。3週間よ

ろしくお願いします。 

 

2 年３組  国語 

生徒が面白かったと思える授業ができるよ
うに頑張ります。生徒と多くコミュニケー
ションをとって、生徒の一人ひとりの良い
ところを見つけていきたいです。 

2 年 1 組  家庭科 

元気いっぱいの 1 組のみんなと
楽しく 3 週間過ごしたいと思い
ます。家庭科の授業で学年全員
と関わるので嬉しいです。よろ
しくお願いします。 

 

2 年２組 英語 

中学生のエネルギーに負けない

くらい、精一杯頑張ります！よ

ろしくお願いします。 

 



 


