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【生徒のみなさんへ】 
人生で初めての定期テストが終わりました。『人生初』なんて 

言うものだから、相当気合いを込めて勉強を頑張ったという人も 

多くいることでしょう。一生懸命課題に取り組む姿や、真剣な態 

度で当日のテストに臨む姿が見られました。 

さて、本日からテストの返却が始まっています。先生方から 

それぞれの問題についての解答の仕方が説明されますが、この説明を受けるときの態度もとても重要です。

そのときに見られる生徒の姿をいくつか紹介します。 

① 「早く授業が終わらないかなぁ」と、テストのことなどまったく考えていない人 

② 点数にこだわり、友だちが何点とったかをすごく気にする人 

③ 先生の説明を聞きながら、赤ペンで解答の仕方や正解を書き込む人 

 どれがよいかはすぐにわかりますね？ そう、③です。 

テストでできなかったところは、あなたにとって大切なメッセージです。そこさえわか
るようになれば、次はきっとうまくいくはずですから。だから、×だったところをもう一度
勉強してみましょう。 

物事は、偶然うまくいくことはあります。けれども、偶然失敗することはありません。×には必ず原因

があります。次につなげるために×に立ち向かってみてください。テスト 

の結果から、自分の勉強方法や授業態度を振り返るとともに、ステップアップにつなげ 

てほしいと思います。 

 

【保護者の皆さまへ】 
人生初の定期テストへ向けて、どの生徒もみんな頑張りました。ぜひ褒めてあげてください。 

 さらに、大切にしていただきたいことは、点数にこだわって、お子さんの美点まで否定してしまわない

ことだと思います。例えば数学が 40 点だったとしても、あくまでもその数学のテストが 40 点だったとい

うことであって、40 点の価値しかない人間だということではありません。ところが、「なんだこの点数は！

おまえはダメだ。お父さんやお母さんは何のために働いていると思ってるんだ…」などとついついやって

しまいがちです。もちろん愛情の裏返しには違いないのですが、お子さんにとってはとても切ない気持ち

になることでしょう。少なくとも、“よし、今度は頑張るぞ！”というやる気にはつながりません。元気が

いい、友達思い、きれい好き、何でもおいしそうによく食べる、スポーツが得意、などいい点もいっぱい

あるはずです。「お前はダメだ」と全部を否定されてはかえってやる気がなくなってしまいます。次につな

がるような声掛けをしたいものです。 

 私の娘も同じ時期に定期テストを迎えていましたが、連日遅くまで勉強する姿が

見られました。結果はどうなるかわかりませんが、自分で「頑張ろう」という気持ち

になって取り組んだその姿を褒めてあげようと思います。なるべくやる気になる声

がけができれば…と考えていますが… 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


＜地区大会 期日・会場・保護者の観戦制限一覧＞ 

 定期テストが終わり、次は

中体連主催の各種地区大会が

始まります。今回の大会は３

年生にとって「県大会か引退

か」という勝負の大会になり

ます。１年生として最大限に

バックアップするとともに、

先輩たちの雄姿をしっかりと

目に焼き付けてもらいたいと

思います。 

 各種地区大会の期日・会場

などは右記の通りです。日程

を含めた詳細は各部から出さ

れる「参加計画」でご確認くだ

さい。 

なお、20 日（月）と 24 日

（金）の各種地区大会に参加

しない生徒は学校に残留し、

学習となります。詳細は次週

連絡します。 

競 技 期 日 会 場 保護者の観戦制限 

陸上競技 14(火)15(水) 柏崎市陸上競技場 各家庭１名まで 

水泳競技 24(金)25(土) 上越市民プール 制限なし 

男子バスケ 20(月)24(金)25(土) 
(1,2 日目)柏崎市総合体育館 

(3 日目)柿崎総合運動公園 
各学校最大 16 名（登録人数）まで 

女子バスケ 20(月)24(金)25(土) 
(1,3 日目)柿崎総合運動公園 

(2 日目)柏崎市総合体育館 
各学校最大 16 名（登録人数）まで 

サッカー 20(月)24(金)25(土) 新井総合公園 各家庭２名まで 

軟式野球 20(月)24(金)25(土) 
(1 日目)高田城址公園野球場 

(2,3 日目)佐藤池野球場 
制限なし 

女子バレー 20(月)24(金)25(土) リージョンプラザ上越 各学校最大 12 名（登録人数）まで 

男子テニス 20(月)24(金)25(土) 
(1,2 日目)柏崎駅前公園 

(3 日目)上越総合運動公園 
３年生のみ各家庭１名 

女子テニス 20(月)24(金)25(土) 上越総合運動公園 ３年生のみ各家庭１名 

男子卓球 15(水)24(金)25(土) (1 日目)リージョンプラザ上越 

(2,3 日目)糸魚川市総合体育館 

３年生のみ各家庭１名 

女子卓球 15(水)24(金)25(土) ３年生のみ各家庭１名 

ソフトボール 24(金)25(土) 清里スポーツ公園 制限なし 

柔 道 24(金) 謙信公武道館 各家庭１名まで 

剣 道 24(金)25(土) 謙信公武道館 制限なし 
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陸上部と卓球部団体メ

ンバーのみ「あり」 

〇小熊写真館撮影のクラス写真を９日から教室に掲示中です。購入を希望される方は「写真注文書」と 

「代金（１枚620円）」を古封筒に入れ、17日（金）までに学級担任に提出してください。 


