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 陸上大会、卓球大会を皮切りに、地区大会がいよいよ始まりました。それぞれの場面で、先輩たちと協力

しながら、全力を尽くしてもらいたいと思います。 

 

なお、20、24 日の各種地区大会に参加しない生徒は学校に残留し、下記日程にて自習となります。

 地区大会残留生徒の日程  
 

 ６月 20 日（月） ６月 24 日（金） 

8:15～8:35 朝 読 書 ・ 朝 学 活 

１限 国語（キホンの夏） 英語（キホンの夏） 

２限 数学（キホンの夏） 社会（キホンの夏） 

３限 キホンの夏 or 読書 理科（キホンの夏） 

11:15～11:20 終 学 活 

 軽清掃・下校・昼食・午後の活動（～15:00） 

 

 

 この２日間は、１学期の学習内容を復習するために、自分のペースで 『キホンの夏』（裏面参照）

に取り組みます。各教科の教科書、ワーク、ノートも持参してください。 

午後に部活動がある生徒は、弁当を用意してください。 

午後に部活動がない生徒は自宅で学習します。 
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課題 

「キホンの夏」 

３組   （男子ソフトテニス部） 

 今回の大会では先輩を全力で応援して、勝利に導きたいです。

また試合を見て、自分も早く上手になれるように頑張りたいで

す。そして、全力で練習をしていきたいです。 

１組   （女子ソフトテニス部） 

 地区大会で頑張りたいことは、試合をしっかりと観戦して先

輩たちを全力で応援することです。コロナの関係で声は出せな

いので、拍手をすることになりました。全力で応援したいです。 

２組   （特設水泳部） 

 目標は自己ベストを出すことです。小学校の時はコロナの影

響で大会がありませんでした。だから、大会に出るのがとても

楽しみです。練習の成果を出し、一生懸命頑張りたいです。 

３組   （男子卓球部） 

 目標は、団体・シングルスともに優勝することです。団体で

は周りと協力し、地区１位で県大会に行きたいです。シングル

スはライバルがたくさんいるので、自信をもって戦いたいです。 

１組   （女子卓球部） 

 私は初心者で最初は何もできませんでした。しかし、先輩や先生

に教えてもらったおかげで少しずつ成長をすることができました。

新人戦で良い記録を残せるように先輩を見習って頑張りたいです。 

４組   （バレーボール部） 

 ３年生にとって最後の大会になるかもしれないので、私たちは全

力で応援したいです。先輩たちのプレーや絆をしっかりと見て、自

分たちが試合に出たときにプレーを真似できるようにしたいです。 

２組   （野球部） 

 目標は２つあります。１つ目は優勝することです。少ない人数で

すが、胸を張って頑張りたいです。２つ目は声を張り元気に試合に

挑むことです。誰よりも声を出してチームを引っ張りたいです。 

４組   （サッカー部） 

 地区、県と勝ち上がり、北信越大会に行きたいです。そのため

に、基礎練習やシュート練習等を頑張ってきました。１人１人全

力を尽くして、チーム全員で最後まであきらめずに戦いたいです。 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


 
 定期テストを終えて一段落…したいところですが、初めてのテストを経て、

日々の家庭学習の大切さを改めて実感したことと思います。家庭学習の習
慣化・充実を目指して、今週から学年一斉に学習課題を提示していきます。

１学期中は、昨日配付した「キホンの夏」を使って家庭学習に取り組みます。 

１回分（１週間の中で絶対に取り組まなくてはならない範
囲）の量は 10 ページ（１日あたりたったの２ページ（30 分前
後））です。28 日（火）が１回目の提出日となっています。（毎週
（火）が提出日。） 

 この取組のねらいの１つに「１週間の中で時間をやりくりし、見通しをもちながら、自分で
課題に取り組む」ということがあります。週末の部活動や習い事、塾などの生活時間を見通して、「い
つこの課題に取り組むか」、そして「提出日までに課題を完了させること」を考えながら

進めていくことになります。 

冊子とともに計画表も配付しました。ぜひ実物をご覧いただき、ご家庭でも、激励の声掛けや途中の点検

のご協力をお願いします。 
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○提出物のお知らせ 

□ ７月に入ると、保健体育の授業で水泳授業を行います。 

本日配付した『水泳授業開始前の健康調査について』により、事前の健康調査を実施しています。 

必要事項を記入の上、27日（月）までに古封筒に入れて担任に提出してください。 

なお、水着・キャップ・ゴーグル・タオルなど、水泳授業に必要な物の準備もお願いします。 

※有無の確認を。 

※有無の確認を。 
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