
 

 

 

   

 学 校 だ よ り 特 別 号 啐（そつ）とは、鳥が卵からかえるとき、殻の中で雛

が鳴くこと。啄（たく）とは、親鳥が外から殻をつつく

こと。両者相呼応した、逃すべからざる好機をいう。当

校では、啐啄の精神から大きな成果が生まれると考え、

職員玄関に掲額している。 

令和４年 ７月 26 日 

上越市立城西中学校 

【陸上競技】 柏崎市陸上競技場 ７/16・17 

男子 100ｍ          準決勝惜敗 

男子走高跳          18 位  

男子四種競技         15 位 

男子４×100ｍリレ―    予選惜敗     

女子 200ｍ          予選惜敗  

女子 1500ｍ          予選惜敗 

【男子卓球】小千谷総合体育館 7/16・17 

＜団体戦＞ 

１回戦 〇城西 ５対０ 長岡・大島 

２回戦 ●城西 ２対３ 新潟・葛塚 惜敗 ベスト８ 

＜個人戦＞ 

２位 ※北信越大会出場 

３位 ※北信越大会出場 

   ２回戦惜敗 

※北信越大会は 8／3(水)～4(木)に安曇野市 ANC アリーナ（安曇野市

総合体育館）で開催 

【柔道】 新発田市カルチャーセンター 7/16・17 

＜男子団体戦予選リーグ＞ 

〇城西 ２対２ 南魚・塩沢 （内容勝ち） 

●城西 １対３ 新潟・藤見  惜敗 

●城西 １対３ 新発田・第一 惜敗 

＜男子個人戦＞ 

55ｋｇ級   ５位 

60ｋｇ級   ２位 ※北信越大会出場 

        ５位 

＜女子団体戦＞ 

 １回戦 〇城西 ３対０ 新潟・光晴 

 ２回戦 〇城西 ３対０ 新潟・新津第一 

 準決勝 〇城西 ２対１ 新潟・黒崎 

 決勝  ●城西 １対２ 胎内・中条  ※準優勝で北信越大会出場 

＜女子個人戦＞ 

      ４位 

      ２位 ※北信越大会出場 

      ４位 

※北信越大会は、8／3(水)に佐久市 長野県立武道館で開催 

【水泳】 ダイエープロビスフェニックスプール(長岡) 7/16・17 

男子 50ｍ自由形    ２位  ※北信越・全国大会出場 

男子 100ｍ自由形   ２位  ※北信越大会出場 

男子 100ｍ背泳ぎ   ３位  ※北信越大会出場 

男子 200ｍ背泳ぎ   ３位  ※北信越大会出場 

男子 400ｍメドレーリレー     予選惜敗 

男子フリーリレー     予選惜敗 

女子 200ｍバタフライ  ３位  ※北信越大会出場 

           予選惜敗          

女子 100ｍバタフライ   予選惜敗 

           予選惜敗 

女子 200ｍ個人メドレー    予選惜敗 

女子 400ｍ自由形      予選惜敗 

女子 400ｍメドレーリレー     ９位 

女子 400ｍフリーリレー     10位 

※北信越大会は、8/5(金)に長野市アクアウイングで開催 

※全国大会は、8／18(木)～20(土)に宮城県利府町セントラルスポーツ宮城で開催 

【男子バスケットボール】   長岡市南部体育館 7/16 

                   長岡市民体育館 7/17 

１回戦 〇城西 ７７対５０ 佐渡・両津 

２回戦 〇城西 ６８対４４ 新潟・黒埼 

準決勝  〇城西 ５３対５０ 新潟・新潟柳都 

決  勝  ●城西 ５６対７４ 新発田・本丸   

※準優勝で北信越大会出場 

※県総体男子バスケットボールにおける上越市チームの決勝進出及

び北信越大会出場は、1987 年（昭和 62 年）の城北中（優勝）以来、

35 年ぶりの快挙です。 

※北信越大会は、8／4(木)～5(金)に松本市総合体育館で開催 

【ソフトボール】清里スポーツ公園 7/16 

１回戦 ●城西 ８対 10 新潟・下山 惜敗 

 

【剣道】謙信公武道館 7/17 

＜女子個人戦＞ 

   ２回戦惜敗         ２回戦惜敗   

 

【新体操】 亀田総合体育館 7/17 

＜種目別クラブ＞ 

  10 位   13 位 

＜種目別リボン＞ 

  12 位   15 位 

＜個人総合＞ 

  12 位   14 位 

 

＜通信陸上＞ 新潟市陸上競技場 7/1 

３年男子 100ｍ        Ｂ決勝６位 

共通男子 400ｍ        予選惜敗 

男子４×100ｍリレー      予選惜敗 

     

令和 4年度 県中学校総合体育大会等の結果 

We did our BEST! 


