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１階の男子トイレ前に置いてある松岡修造さんの日めくりカレンダー。修造さんの応援メッセージは生徒

に人気があります。私も、１階廊下に下り、修造さんのメッセージを読むのを毎朝楽しみにしている一人で

す。 

私のお気に入りをいくつか紹介します。４日は「心の背筋を伸ばせ！」、２１日は「次に叩く一回で、その壁は

破れるかもしれない」、２３日は「後ろを見るな！前も見るな！今を見ろ！」など…。落ち込んでいる時やイライラ

している時、修造さんのメッセージを自分への激励や助言と受け止め、「今日も一日、元気に過ごそう！」と

深呼吸して、その日をスタートするのが習慣になっています。 

さて、最近の１年生。先日の学年朝会で、級長会長の齋藤陸斗さんが 「学年として、１学期中に成
長できた部分がいくつもありました。２学期
は、個人としても学年としてもさらに成長でき
ると良いと思っています。そのために、２学期
は新しいことに『チャレンジ』していきましょ
う。」と、素敵な語り掛けがありました。 

そんな言葉の直後、昨日１日、修造さんのカレンダーにも

熱いメッセージが！ それは、「『できる、できない』を
決めるのは自分だ」。 
「周りの人に『無理だ』『諦めたほうがいい』なんて言わ

れると、ついつい流されてしまうことがあります。でも周り

の人は、あなたの努力や頑張りを 100％知っているわけでは

ありません。自分の心を信じてみよう。そして、諦めるな！」 

さあ、松岡修造さんの熱いメッセージも心に留めて、１学

期に上手くいかなかったことや新たに頑張りたいことに向

かって、全力でチャレンジしてみましょう！きっとできる

はずだから。 

 

 

 夏休み課題の一つに『職業インタビュー』がありました。 

「何のために働いているのか」「仕事をしていて良かったと思うこと」

「その仕事へのやりがい」など、生徒たちは普段なかなか知ることができ

ないお話を聞かせてもらい、視野が広がった様子でした。今後、各学級で

発表会をもちながら「働くこと」に対する理解を深めていく予定です。 

生徒の記述を見させていただくと、保護

者の皆様からとても丁寧にご回答いただ

いたことが分かりました。お忙しい中だっ

たとは思いますが、本当にありがとうござ

いました。 

 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm
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○新清掃分担開始 

○フッ化物洗口 

○応援リーダー活動(～17:00) 

○パネルリーダー活動(～17:45) 
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○応援リーダー活動(～17:00) 

○パネルリーダー活動(～17:45) 
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○合同新人陸上大会 

○応援リーダー活動(～17:00) 

○パネルリーダー活動(～17:45) 
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※陸上部のみ「あり」 

体育祭活動時に必ず持参するもの 

帽子、水筒、タオル 


