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感謝を胸に 

  

 

2名の転入生と 4名の新任職員を迎え、生徒 477名、職員63名で、2学期をスタートしま

した。今学期もよろしくお願いいたします。 

 

今の 3年生は、新型コロナウイルスの影響による全国一斉休校の時に、中学校に入学してき

た学年です。入学後の中学校生活を様々な制限の中で過ごしてきました。やりたいこともでき

ず、発表の場を奪われたこともありながら、頑張ってきた学年です。 

令和4年度、6月の地区大会、7月の県大会、そして8月の北信越大会、全国大会、吹奏楽

コンクール。新型コロナウイルスが猛威を振るう中、城西中学校の生徒は、すべての大会に出

場することができました。これも、生徒の活動を支えていただいているご家族の皆様、関係者の

皆様のおかげです。この場をお借りして、心からの感謝を申し上げます。 

感染者が増えつつあった５月の大型連休明けから、校内でも「みんなで大会やコンクールに

出よう」と生徒一人一人が感染症対策を徹底してきました。各部活動でも、感染症対策確認の

ためのミーティングを行い、取り組んできました。出場に向け、生徒のがんばりはもちろんです

が、ご家族や関係者のご協力が不可欠でした。本当にありがとうございました。 

この３年生にとって、積み重ねてきた力を発揮する中学校最後の機会が与えられ、経験でき

たことは、一生の宝物です。 

目標になる先輩やライバルチームのおかげで、がんばることができます。 

目標に向かって一緒にがんばる仲間がいるおかげで、前を向くことができます。 

そして、生徒たちを力強く支え、応援してくださる保護者や地域の方々のおかげで、私たちは

自信をもって前に進むことができます。 

 

これからも私たちは、困難を乗り越えて前に進んでいきます。現在は、「コロナ禍の状況下で、

どうしたら一人でも多くの生徒が体育祭に参加できるか」を生徒と職員で考え、新たな形の体

育祭をつくり上げようとしています（体育祭の詳細は、次号でお伝えします）。今後も、城西中学

校へのご支援とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 学 校 だ よ り 第 ５ 号 啐（そつ）とは、鳥が卵からかえるとき、殻の中で雛

が鳴くこと。啄（たく）とは、親鳥が外から殻をつつく

こと。両者相呼応した、逃すべからざる好機をいう。当

校では、啐啄の精神から大きな成果が生まれると考え、

職員玄関に掲額している。 

令和４年９月 1 5 日 

上越市立城西中学校 

時間や場所に制限がある中、体育祭のパ

ネル作成に熱心に取り組む生徒たち 

歴史的快挙を達成した男子バスケットボール部 
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【陸上競技】 柏崎市陸上競技場 ７/16・17 
・男子 100ｍ     準決勝惜敗  ・男子走高跳      18位  
・男子四種競技   15位  ・男子４×100ｍﾘﾚｰ（  ―  ―  ―  ）予選惜敗     
・女子 200ｍ    予選惜敗 ・女子 1500ｍ    予選惜敗 
＜通信陸上大会＞ 新潟市陸上競技場 ７/１ 

・３年男子 100ｍ     Ｂ決勝６位  ・共通男子 400ｍ    予選惜敗 
男子４×100ｍリレー（  ―  ―  ―  ） 予選惜敗 

【新体操】 亀田総合体育館 ７/17 
・種目別クラブ       10位       13位 
・種目別リボン       12位       15位 
・個人総合         12位       14位 
【剣道】 謙信公武道館 ７/17 
・女子個人     ２回戦惜敗      ２回戦惜敗  
【男子卓球】小千谷総合体育館 7/16・17 
・団体 １回戦 城西〇 ５対０ 長岡・大島 

２回戦 城西● ２対３ 新潟・葛塚 ※ベスト８ 
・個人     ２位 ※北信越大会出場権獲得  

 ３位 ※北信越大会出場権獲得 
 ２回戦惜敗 

【ソフトボール】清里スポーツ公園 ７/16 
１回戦 城西● ８対 10 新潟・下山  
【男子バスケットボール】長岡市 南部体育館、市民体育館 ７/16、17 
１回戦 城西〇７７対５０ 佐渡・両津 
２回戦 城西〇６８対４４ 新潟・黒埼 
準決勝  城西〇５３対５０ 新潟・新潟柳都 
決  勝  城西●５６対７４ 新発田・本丸 ※準優勝で北信越大会出場 

※県総体男子バスケットボールにおける上越市チームの決勝進出及び北信越大会出場は、1987年（昭和 62

年）の城北中（優勝）以来、35年ぶりの快挙です。 

【水泳】 ダイエープロビスフェニックスプール(長岡) ７/16・17 
・男子 50ｍ自由形        ２位 ※北信越・全国大会出場権獲得 
・男子 100ｍ自由形       ２位 ※北信越大会出場権獲得 

・男子 100ｍ背泳ぎ       ３位 ※北信越大会出場権獲得 
・男子 200ｍ背泳ぎ       ３位 ※北信越大会出場権獲得 
・男子 400ｍメドレーリレー（  ―   ―   ―  ） 予選惜敗 
・男子フリーリレー （  ―   ―   ―   ）予選惜敗 
・女子 200ｍバタフライ     ３位 ※北信越大会出場権獲得      予選惜敗          
・女子 100ｍバタフライ     予選惜敗     予選惜敗 
・女子 200ｍ個人メドレー    予選惜敗   
・女子 400ｍ自由形       予選惜敗 
・女子 400ｍメドレーリレー（  ―  ―  ―  ） ９位 
・女子 400ｍフリーリレー（  ―  ―  ―   ） 10位 
【柔道】 新発田市カルチャーセンター ７/16・17 
＜男子団体予選リーグ＞ 
城西〇 ２対２ 南魚・塩沢（内容勝ち）城西● １対３ 新潟・藤見 
城西● １対３ 新発田・第一 ※惜しくも決勝トーナメント進出ならず 

＜男子個人＞ 55ｋｇ級      ５位  
60ｋｇ級      ２位 ※北信越大会出場権獲得    ５位 

＜女子団体＞ 
 １回戦 城西〇 ３対０ 新潟・光晴  ２回戦 城西〇 ３対０ 新潟・新津第一 
 準決勝 城西〇 ２対１ 新潟・黒崎  決勝  城西● １対２ 胎内・中条 
  ※準優勝で北信越大会団体の出場権獲得 
＜女子個人＞       ４位 

            ２位 ※北信越大会出場権獲得      ４位 
 
 



               上越市立城西中学校    学校だより              第 5号 

 
 
 
【吹奏楽部】 
<県吹奏楽コンクール中学校 Aの部> ７/31(日)文化会館  
金賞受賞 ＊西関東大会代表選考会進出 

 
<県代表選考会> ８/11(木)新潟市りゅーとぴあ 
※素晴らしい演奏を披露。惜しくも県代表ならず。 

 
 
 
 
 
<北信越中学校総合競技大会> 
【柔道】佐久市 長野県立武道館 ８/３ 
＜女子団体＞    、   、   、 

1回戦 城西● １対２鯖江(福井)  惜敗 
＜男子個人＞60kg級    １回戦●  -  (丘・長野)  
＜女子個人＞      １回戦○  -  (高浜・福井)  一本勝ち 

２回戦●  -  (北辰・石川)  ※５位入賞 
 

【男子バスケットボール】松本市総合体育館 ８/４・５ 
1回戦 城西○ 64-56 入善西(富山)  ２回戦 城西○ 70-66 犀陵(長野) 
準決勝 城西● 31-68 布水(石川)〇 ※３位入賞 

 
【卓球男子個人】安曇野市 ANCアリーナ ８/４ 

2回戦      ●１－３  (津幡・石川)  
  ○３－０  (大東・福井) 

3回戦      ●０－３  (城南・石川) 
<全中出場決定戦> 
(ベスト８を逃した８名中２名が全中出場権を得るトーナメント) 
1回戦     ○３－０  (本丸・新潟県) 
決定戦      ○３－０  (長野日大・長野) ※全国大会出場権獲得 

 
 
 
 
 
 
 
 
【水泳】長野市アクアウイング ８／５ 

<男子 50m自由形>           ５位  25秒 27    
<女子 200mバタフライ>      10位 ２分 36秒 41 
<男子 200m背泳ぎ>          ４位 ２分 18秒 84 
<男子 100m自由形>           ４位 55秒 35 
<男子 100m背泳ぎ>           ６位 １分 04秒 00 

 
 

＜全国中学校体育大会＞ 
【卓球男子個人】北海道苫小牧市総合体育館 ８/21 

1回戦     ●０－３   (愛工大名電・愛知)   
 
【水泳】宮城県セントラルスポーツ宮城 G21プール ８/19 

<男子 50m自由形予選>      24秒 60 ※自己ベスト更新 
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2学期からの新任職員です。よろしくお願いします！ 

〇        特別支援学級担当 

〇         理科担当 2学年部 

〇         介護員 

〇         ALT（オーストラリアから） 

＊7月から勤務した      介護員は 1学期で勤務を終了しました。お世話になりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１０月の行事予定＞ 🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂🍂 

１日（土）英語検定② 

３日（月）全校朝会（音楽祭関係） 

４日（火）第２回上進連テスト 

７日（金）スクールカウンセラー来校日 

１１日（月）後期級長・副級長任命式 

新人大会等表彰 

１３日（木）地区駅伝大会（妙高市） 

１７日（月）PTAボランティア下校の見守り 

１８日（火）歯科検診 

２１日（金）スクールカウンセラー来校日 

２６日（水）音楽祭 

２８日（金）スクールカウンセラー来校日 

２９日（土）漢字検定② 

３０日（日）PTAボランティア花壇整備 

高田地区更生保護女性会様から「マスクケース」と「メッセージ」をいただきました。 

【生徒の皆さんへ】 

 新型コロナウイルス感染拡大、第７波。不安を感じる毎日かと思います。感染力が強く、急速に拡大

していますが、身近な生活の中で自分たちができることをやって、予防していただきたいと思います。 

 その１つ、マスクの着用ですが、慣れっこになっているかもしれません。再確認して、２学期のスタ

ートができればと思い「マスクケース」を皆さんにプレゼントしたいと思います。１日も早くマスク着

用のない生活に戻れることを願っています。 

※マスクケースは、先日生徒に配付させていただきました。ありがとうございました。 

２学期も、地域や大学から、多くのボランティアの方に来校いただいております。お仕事や学

業の合間を縫って、９名の方が来てくださっています（大学院生さんの中には、ご自身の研究や

実習の一環として来ていただいている方もおられます）。 

また、PTA活動にも、たくさんの保護者の方からボランティア登録をいただいております。体

育祭には両日で、のべ 65 名のご協力いただく予定です。また、2 学期開始時に行われた下校見

守り、10 月に予定されている下校見守りや花壇整備にも、お忙しい中ご登録をいただいており

ます。専門性やご経験を活かし、職員研修でお話をいただく予定の保護者の方もおられます。 

生徒職員一同、心から感謝申し上げます。 

私たちの教育を支えようとしてくださる方がたくさんいらっしゃるということが、私たちを勇

気づけてくれます。また、私たちの「生徒のために頑張ろう」という思いを高めてくれます。生

徒の笑顔や、成長の姿をお見せすることが、皆様への恩返しであると心得て、がんばります。こ

れからもよろしくお願いします。 

 


