
 

 

 

先週金曜日（９/16）に体育祭 1 日目が行われました。当日は晴天で日差しが厳しかったですが、体育

祭スローガン「“輝”～5 つの軍が光り彩る体育祭～」のように、生徒がキラキラ輝いていました。それは、

久しぶりに多くの保護者の皆様から、体育祭を観戦していただき、生徒に熱い声援と拍手をかけていただ

いたおかげで、生徒たちが生き生きと活動できたからだと考えています。どの軍でも 3 年生からの後輩を

いたわる温かい言葉がけがありました。2年生はこの 3年生の姿をぜひ目に焼き付けておいてほしいです。

明日、体育祭 2 日目が行われます。ぜひ 1 日目と同様に生徒の笑顔があふれる体育祭にしてほしいです

し、全員で精一杯活動に取り組み、体育祭を盛り上げていきましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

明日（9 月 22 日） 体育祭 2日目の予定 

８：３０ 応援席着席完了、出席確認  ８：４５～ 軍ごとに確認・練習（30分間） 

 ９：３０ ①全校団体種目「綱引き」（女子） 

９：５５ ②全校団体種目「綱引き」（男子） 

１０：２０ ③2 学年「学級対抗リレー」 

１０：４０ ④1 学年「学級対抗リレー」 

１１：００ ⑤3 学年「学級対抗リレー」 

１１：２０ ⑥応援パフォーマンス合戦 

       黄軍→紅軍→黒軍→桃軍→青軍 

１２：００ ⑦選抜リレー 

１２：２５～１３：３０ 給食・休憩 

１３：３０～１３：４０ 終学活 

１４：００～１４：３０ 閉会式・解団式 

１４：３０～１５：００ 後片付け 

部活動可 

１６：３０ 部活動終了 

１６：４５ 下校完了（変更になっています） 

 

※ 実施の可否は，PTAメールを当日の朝６：００に配信します。学校ホームページにも掲載します。 

延期の場合は、授業になります。学習の準備をして通常どおりの登校です。 

持ち物は，帽子，水筒（多め），タオル，マスク，健康観察カード、着替え等です。（スクールバックのみの登校でOK です。） 

保護者の皆様へ  

  1 日目の体育祭の様子を生徒の iPad のクラスルーム「R４城西中学校からのお知らせ」にアップしました。どう 

ぞご覧ください。また動画の取り扱いにつきまして、ダウンロード、保存、公開、投稿等は絶対にお止めください。 

上越市立城西中学校 

 Ｒ４. 9. 21 №22 

 

＜体育祭 1日目の様子＞ 



来週の予定  

競技 会 場 保護者の観戦制限 

男子バスケ 
リージョンプラザ上越 登録選手保護者 1 名まで 

女子バスケ 

サッカー くびきふれあいグラウンド 制限なし 

軟式野球 高田城址公園野球場 制限なし 

女子バレー 柿崎ドーム 各学校最大 12 名（登録人数）まで 

男子テニス 
上越総合運動公園 登録選手保護者 1 名まで 

女子テニス 

男子卓球 
上越市総合体育館 無観客 

女子卓球 

ソフトボール 清里スポーツ公園 制限なし 

柔 道 高田スポーツセンター 無観客 

剣 道 浦川原体育館 選手 1 名に保護者 1 名まで 

新体操 勤労身障者体育館 選手 1 名につき 2 名まで 

 

 

 

 来週 28日（水）に科学研究発表会、29日（木）に 

合同新人各種大会が行われます。全力で大会に臨み、 

今までの練習の成果を確認するとともに、課題をしっ 

かりと見極め、これからの練習につなげてほしいです。 
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月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・1限の学活で、体育祭を振り返

り、個人、集団の成長を確認し

ましょう。 

・終学活終了  １５：１０ 

・生徒下校完了 １７：００ 
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清掃あり 体育祭（予備日） 新人戦出場部、科学部は活動可 
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火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・週の振り返りがあります。2回に

わたって行われた体育祭を思い

出し、学校生活について振り返

ってみましょう。 

・部活動終了  １６：０５ 

・生徒下校完了 １８：００ 
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清掃なし 週の振り返り 
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水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・科学研究発表会が行われます。 

科学部が今まで研究した成果を 

堂々と発表してほしいです。 

がんばれ！ 

・終学活終了  １５：１０ 

・生徒下校完了 １７：００ 
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清掃あり 科学研究会発表会 フッ化物洗口 

29 

 

木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・各種新人大会が行われます。練

習の成果を発揮できるよう、準

備をしっかりと行いましょう。 

・部活動   12：30～14：30 

・生徒下校完了 １４：４５ 
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清掃なし 給食なし 新人各種大会  
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金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・明日は英語検定が行われます。 

 受検するみなさんは、最後まで 

頑張ってください。 

・終学活終了  １６：１０ 

・生徒下校完了 １７：３０（変更） 

部活動終了 17：15 新人戦終了～3 月   
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〇PTA行事についてお知らせ 

・10 月に予定していた「PTA 親子レクリエーション」について、 開催の可否を PTA 学年委員の皆様と協議させ

ていただきました。その結果、現在の感染状況を鑑み、大変残念ではありますが、今回は「中止」の判断をさせ

ていただきます。予定されていた保護者の皆様には申し訳ございませんが、ご理解をお願いいたします。 

科学研究発表会・各種新人大会が行われます！ 

＜学校の日程＞ 

8：15～8：45 朝読書・朝学活 

1 限（08：55～09：40） 国語 

2 限（09：50～10：35） 社会 

3 限（10：45～11：30） 英語 

部活動 12：30～14：30 下校完了 14：45 

夏休み課題「みんなのサマー」付属の 

評価テストに取り組みます。 

午後に部活動がある生徒は、弁当を用意してください。 

午後に部活動がない生徒は自宅で午後を過ごします。 


