
令和４年 12月 16日 

上越市立城西中学校 
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【保護者の皆様へのお願い】 

 

３学年だより 

13 日（火）～16 日（金）の４日間、お忙しい中、期末個別面談（三者面談） 

にお越しいただきありがとうございました。 

三者面談を終え、生徒の多くの皆さんが進路目標を具体的に定め、その目標を 

実現させる決意を新たにしたことと思います。今日からその気持ちを具体的な行 

動にしていきましょう。多くの受験生が日々の努力を積み重ねて力を伸ばしてい 

ます。これからの３か月の努力が結果を左右することになりますので、大切にし 

てほしいと思います。 

逆に、この時期になっても動画やゲームなどのＳＮＳに多くの時間を使って睡眠時間が削られたり、学習が

おろそかになっていたりする人が、残念ながら少なからずいるようです。進路実現へのプレッシャーから目を

背けてしまうのか、依存症になってしまっているのか、いずれにしてもこのままではとても心配です。３か月

後に卒業を迎える今、何を最優先しなければならないのかを今一度自らに問い、進路実現に向けて改善してほ

しいものです。 

さて、１月に入ると、私立高校の入試が始まります。今後、先陣を切って、受験に向けての面接練習を始め

ます。面接では、学力テストではかることのできない「やる気」や「人間性」などが評価されます。評価の材

料は、質問に対する返答内容はもちろんですが、それ以上にあいさつや立ち居振る舞い、服装なども重視され

ます。自分のやる気やよいところをアピールするためにも、しっかり準備して臨むことが大切です。面接練習

を大切にし、本番に向けて頑張っていきましょう。 

19 日（月）、公立高校受験用の「受検票」と「入学願書」の下書き用紙（黄色）とその見本を配付し

ます（私立高校の推薦・専願受験者には配付しません）。お子様にも説明させていただきますが、見本の

記入例を参考にしてご家庭でご記入いただき、お子様を通じて学級担任までご提出ください。よろしく

お願いいたします。 

＜諸注意＞ 

①記入に関しては、すべて保護者の

方が黒ペンでご記入ください。 

②冬休み中に点検させていただきま

すので、12 月 23 日（金）まで

に学級担任までご提出ください。 

③１月に入ってから、手直しした下

書きと清書用の願書を配付して、

提出する入学願書を作成していた

だきます。 

④公立高校の最終決定は、１月 24

日（火）～26日（木）の三者面

談時となります。 

⑤収入証紙（受検料）は１月の三者

面談時にお金をいただき、学校で

一括購入します。 

【公立高校の入学願書】 

 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm
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月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ２学期最後の１週間とな
ります。３学期、そして新

年に向けて私物の整理整頓
を行い、計画的に家庭に持

ち帰りましょう。 
・終学活終了 15:10 

・完全下校   15:25 
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特になし 
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火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  雪が降る日が多くなって
きます。転倒や交通事故で

予期せぬケガをしないよう
に、細心の注意を払って過

ごしていきましょう。 
・終学活終了 15:45 

・完全下校   16:00 
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週の振り返り（朝学活時） 5・6限短縮授業  
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水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  地域や保護者の方を招い

て制服について考える会を
もちます。制服の在り方に

ついて、意見を募って見直
していきます。 

・終学活終了 14:55 
・完全下校   16:30 
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制服についての学習会（15:25～16:35：会議室） 

清掃なし 
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木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  理科でも習いましたが、

日が最も短い日「冬至」で
す。真冬ではありますが、

これから徐々に日が長くな
っていきます。 

・終学活終了 14:55 
・完全下校   16:30 
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大清掃（５限） ６限欠課 
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金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ２学期終了です。冬休み

となりますが、時間を有効
に活用できるよう、計画立

てを大切にしましょう。お
疲れさまでした。 

・終学活終了 14:00 
・完全下校   14:15 
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２学期終業式･表彰 

1６日（金）、級長会の企画した学年レクリエーションが行われ、種

目はバスケットボール、バレーボール、ドッジボールでした。じっく

りと戦略を立てる時間もなく、その場の勢いでの試合となりましたが、

どのクラスも楽しそうに取り組んでいたのがうれしかったです。私た

ち職員チームも一緒に仲間に入れてもらい、とても楽しませてもらい

ました。ありがとうございました。 

現在、進路実現に向けて自分の楽しみを制限し、ストレスが溜まっ

ている人も多く見受けられます。ただ、そのような状況では、自分の

力を全て発揮することは難しくなります。この企画である程度リフレ

ッシュできたと思いますので、今後の生徒総会、卒業式、受験勉強に

再び力を入れていきましょう！やる時はとことんやる姿、期待してい

ます！ 

 


