
 
上越市立城西中学校 

令和４年 12 月 23 日（金） 

第３２号 

 
 “光陰

こういん

 矢の如
ごと

し”（月日がたつのが早いということ）…。あっという間に２

学期も終了します。そして 2022 年が終わろうとしています。 

 今年の日本を象徴する漢字は、『戦』。 私たちも大いに不安を募らせたロ

シアによるウクライナ侵攻…。一方で、私たちの胸を大いに

熱くさせたサッカー日本代表の活躍…。皆さんにとって、

2022 年はどんな一年でしたか？ 一文字では言い表せない

たくさんの思い出が頭を巡ると思います。楽しかったことや

うまくいったこと、わくわくしたこと、感動したこと…。一

方で、失敗してしまったことや悔しかったこと、ちょっぴり後ろめたかった

こともあるかもしれません…。いいことも悪いこと
も、全て自分の身に起こったことであるなら
ば、しっかりと受け止めましょう。そして、よく
できた自分は大いにほめ、反省すべき自分は
ちゃんと叱ってあげてください。そうやって今年一

年の自分自身をじっくりと見つめ直していると… 来
きた

る年

に向けて、新たな思い（決意）がふつふつとわいてくるはずです。 

 

 今年一年を振り返ってみて私が一番嬉しかったことは、実はとても些細な

ことで、生徒の皆さんから「思いやり」という言葉が聞こえてきたり、周り

の気持ちを考えて行動しようとしている姿を見たりしたことです。損得勘定

でしか価値判断をしない人が多い昨今。だからこそ、“相手や仲間がど

う思うか、どう感じるか、を考えてから行動ができる”、そん

な思いやりのある学年になってほしいと思っています。周りへの

「思いやり」を大切にして、来年も温かい雰囲気を作っていきましょう。 

 

 保護者の皆さま、１学年の諸活動にご支援、ご協力をいただきありがとう

ございました。おかげさまで、１４９名の生徒たちはすくすくと成長し、み

んなで考え、動き、温かい雰囲気が着実に育っています。伸びゆく芽をこれ

からも温かく見守っていきましょう。 

最後になりますが、「命・健康」を守るとともに「信頼・プライド」を大切

にして、充実した冬休みをお過ごしください。雪や火の

事故、交通事故などが絶対にないことを祈ります。 

 

 

 

 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


 
２学期に頑張ったことは３つあります。①学校行事の時に、クラスや学年のみんなと協力して取り組めたこ

と。 ②他の人が話している時に、相手の方向に体と目を向けて聞くのを意識したこと。 ③日々の部活動の

練習時に、その日その日のポイントを意識して練習に取り組んだこと。 

３学期に頑張りたいことは、２つです。①学習では、定期テストで目標の点数をとれるように、これまでの

勉強方法を改良して、もっとたくさん努力して結果に結び付けられるようにしたいです。②失敗を怖がらずに、

何事にもどんどんとチャレンジしていきたいです。             ＜１組 ＞ 
      

 私が一番心に残っていることは定期テストです。今回は範囲が広く、また難しい内容が多かったので、死に

物狂いで勉強しました。特に、得意ではない理科・社会のワークを繰り返し練習して理解度を高めました。そ

の結果前よりも点数が上がり、自分の目標を達成することができたので、頑張った甲斐があったと思っていま

す。また、自分への罰を作ることで自分のやる気が出ることが分かったので、今後に生かしていきたいです。 

 あと４ヶ月もすれば私たちも２年生です。後輩ができ、部活動ではリーダーになることも増えると思います。

新しい環境に適応できるように頑張りたいと思います。            ＜２組 ＞ 

 

      

 
 ２学期に頑張ったことは２つあります。１つ目は音楽祭です。私は立候補して指揮者になりました。みんな

をまとめるのは苦労したけれど、本番で銀賞をとれてうれしかったです。また、審査員の先生から「指揮者の

気持ちが伝わってきた」というコメントをもらえてうれしかったです。２つ目は定期テストです。テスト１ヶ

月前から毎日 90 分以上の勉強を心がけました。本番ではその成果を出し切ることができて良かったです。 

 ３学期からは、勉強をもう１段階レベルアップさせたいと思っています。そのために冬休みから勉強の時間

を少しずつ増やしていきたいです。                    ＜３組 ＞ 
      

 ２学期に頑張ったことは２つあります。１つ目は体育祭のパネルリーダーです。パネル賞は取れなかったけ

れど、とても格好いい作品が作れました。他学年の方と交流することができたのは本当によい経験になったと

思います。２つ目は学校説明会に向けた準備です。４組は「学校行事」についての説明を担当しました。どの

ような言葉や言い回しをすれば６年生に伝わるか、どの順序で話せば分かりやすいか、クラスの仲間とたくさ

ん相談をしました。相手の気持ちになって考えることの大切さを改めて考えることができました。この経験や

考えたことをいかして、３学期も頑張りたいです。              ＜４組 ＞ 

 

      

 
２学期に頑張ったことの１つ目は定期テストです。今回は範囲がとても広かったので、前回よりも学習に励

むことができました。私は、数学の１次方程式の利用が特に苦手で、教科書を読み直す等、じっくり考えるこ

とができました。ただ、もう少し早い時期から学習を始めた方が良かったという反省点も見つかったので、次

回は改善したいです。２つ目は音楽祭実行委員です。最初はちゃんとできるか不安でしたが、周囲の人に相談

したり、アドバイスをもらったりして、責任を果たせて良かったです。２学期に学んだ事をいかして、３学期

だけでなく、２・３年生になっても努力を続けていきたいと思います。     ＜５組 ＞ 

 

 

来年度に向けて、新執行部員の選出や新専門委員長の選出が行われて

います。１年生からも、来年度の執行部で活動する生徒６名が決まりま

した。執行部員となる皆さんは城西中をさらに向上させ、より過ごしや

すい学校にしていくために真剣に考え、活動するはずです。私たちも「自

分は何をすればよいか」「自分の何を変えなければいけないか」を真剣に

考え、ともに素敵な学校を創り上げる努力をしていきましょう。 

 

 （ 組）  （ 組） 

 （ 組）  （ 組） 

 （ 組）  （ 組） 

新執行部員推薦委員長  

今回、新執行部に立候補した６人全員と個人面接をしました。全

員が、自分の意思を明確に示していたこと、生徒会の中心となって

活動に全力で取り組もうとする強い意欲が感じられたことから、6

人全員が新執行部にふさわしいと思いました。私たちの思いも背負

って活躍してほしいです。 



 

 先日、「冬休みの計画（生活設計）」を配付しました。冬休みの指導について、特に強調して指導したのは

次の２点です。保護者の皆様からも十分に見守っていただき、ご確認ご指導をお願いしたいと思います。 

(1)新型コロナウイルス感染症及びインフルエンザにかからないように、予防の徹底 

(2)インターネット、SNS、オンラインゲームの適切な使用とトラブルの回避 

 保護者の方のいない日中にメディア漬け、という話もよく聞きます。ただただ目的もな

く YouTube を長時間見ている、オンラインゲームで昼夜が逆転する、などといったことに

慣れてしまうと、だんだんとメディアへの依存度が増し、中毒症状（メディアなしではい

られない状態）を起こすようになるかもしれません。 

 スマホやタブレットを持たせる（自由に使うことができる環境にある）ということは、こうしたリスクが

常に付きまとうということです。「使うな」という指導ではなく、「どうやったら安全に使える
か」「どうやったら自分で時間を管理して使えるのか」ということを親子で考え、約束
やルールを一緒に考えながら徹底させていただきたいと思います。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科 課題・内容 提出日 

国語 
○書き初め（渾身の１枚） 

○漢字５０問 範囲プリント  ３学期に確認テストあり 

１月 6 日（金）提出 

提出は不要 

社会 ○社会科に関するレポート（様式自由） 提出は任意 

数学 
○第３回基礎テストの問題練習  １／１０基礎テストあり 

（教科書P.35、53、88、111「計算力を高めよう」から出題） 
提出は任意 

理科 ○ワーク ～P.40 まで。 専用ノートに行います。 提出は不要 

英語 
○第３回基礎テストの問題練習  １／１０基礎テストあり 

（学年課題「ウィンタースクール」のP.0～12から出題） 
１月６日（金）提出 

家庭 ○衣生活・住生活 家庭実践＆レポート作成 １月 10 日（火）提出 

学年 ○ウィンタースクール（※丸付け＆直しをする） １月６日（金）提出 

 時 間 学習・活動内容 

朝学活 8:15～ 8:35 朝読書・朝学活 

１限 
8:45～ 9:20 始業式（※リモート）、任命式 

9:25～ 9:35 清掃 

２限 9:45～10:35 学活 

３限 10:45～11:35 授業 

４限 11:45～12:35 授業 

給食・昼休み 12:35～13:35 給食・昼休み 

５限 13:45～14:35 授業 

終学活 14:45～14:55 （完全下校 15:10） ※部活動なし 

 

通知表について 

押印もしくはサインを忘れずにお願いします。通信欄がありますが、担任に特に 

伝えたいことがあればご記入ください。なければ空欄のままでかまいません。 

☆服装  制服 

☆持ち物 

□青カバン  □筆記用具 

□冬休みの計画 

□通知表 

□ぞうきん（２枚） 

□各教科・学年の課題 

□３～５限の授業道具 

□水筒    □ハンカチ 

□ｉPad 

□給食着（※当番のみ） 



３学期始めの予定  
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～保護者の皆さまへ～ 

 先週の面談ありがとうございました。 

さて、明日から 13 日間（土・日・祝含む）の冬休みに入ります。慌ただしい２学期に 

努力を続けたお子さんたちをねぎらってあげてください。冬休みは、ご家庭でも一緒に過ごす時間を十分

にとっていただき、お子さんたちの心と体のリフレッシュ、充電に努めていただければと思います。温か

いご支援とご協力をいただき、ありがとうございました。来年もよろしくお願いいたします。どうぞご家

族そろって、良い年をお迎えください。 

なお、冬季休業中に命に係ることや事故、感染症等がありましたら、すぐに学校までご連絡をいただきますよう

お願いいたします。   （城西中学校 Tel 523-7222） 

〇お知らせ 

・本日、「令和５年度 PTA 役員の選出」に関わる連絡文書を配付させていただきました。ご確認 

いただき、委任状を提出（１月 13 日〆）していただきますようお願いいたします。 


