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 今週１月 30 日（月）1，2限を使って、心肺蘇生救急法の講習を行いました。消防署の方を講師に招き、

心臓マッサージやＡＥＤの使い方を学びました。５年に一度、心肺蘇生法に関する方法や情報が更新され

るそうで、今回は更新されたばかりの内容を教えていただきました。「人口呼吸より、とにかく心臓マッサ

ージを優先してほしい」「AED（心室除細動器）は心臓の不規則な動きを止めるもので動かすものではない

ので、AED の装着よりも心臓マッサージの動きを優先させてほしい」など、心臓マッサージの重要さを繰

り返しお話されていました。また、傷病者の口元にハンカチやタオルなどをあてて救助をするなど、新型

コロナウイルス感染への対応についても教えていただきました。 

 「一生に一度あるかないかの場面」に備えて定期的に講習を受けて、知識や実技の再確認、更新を行っ

ていくことが大切です。誰かの命を救うために、皆さんの勇気ある行動が必要になります。今後も、こう

した機会を大切にしてしっかりとした知識を身に付けていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 先週 1 月 27 日（金）に行う予定でした 2 学年 PTA を大雪の関係で急遽 2 月１日（水）に変更しまし

た。また 2 月 1 日（水）も駐車場の確保ができないことから、説明に関する動画を配信する形式で行いま

した。度重なる急な変更で、皆様には大変ご迷惑をおかけしました。特にご予定を合わせていただいた方

には大変申し訳ありませんでした。 

 2 学年 PTA で行う予定でした「修学旅行と中学校卒業後の進路選択について」の説明に関する動画はご

覧になられたでしょうか。2月 1 日（水）に動画配信についてのお願いを配付させてもらいました。お子

様がお持ちの iPad の Google classroom の「R４ 2 学年」に説明動画を配信しています。おおよそ 30分

の視聴となります。項目は次の 6 つです。 

 １ 学年主任のあいさつ 

 ２ 修学旅行の目的・ねらいと日程の概要について 

 ３ （修学旅行の）持ち物、服装、きまりについて 

 ４ （修学旅行に向けた）健康面の配慮すべき事項について           

 ５ （修学旅行における）感染対策、会計、その他 

 ６ 中学校卒業後の進路選択について 

 

 修学旅行の説明に関して、R4 修学旅行保護者会資料もあわ 

せて配付しました。説明に関する動画を視聴の際には資料を見ながら、説明を聞いていただけるとありが
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来週の予定です 

 

たいです。中学校卒業後の進路選択についての説明は、動画のみとなります。説明動画をご覧になられ、

質問等がありましたら、質問用紙にご記入していただき、学級担任までご提出ください。電話等で回答い

たします。また全体に関わることは学年だより等でもお知らせします。 

なお、説明動画の配信のお知らせと修学旅行保護者会資料と合わせて、次の文書も配付しました。ご確

認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 第 37 回 BSN 杯新潟県 U-14 バスケットボール大会が 1 月 15，21，22日の 3 日間、新潟市東総合ス

ポーツセンター等で行われ、女子バスケットボール部が 3 位に輝きました。予選リーグを連勝で 1 位通過

し、決勝トーナメントも順調に勝ち上がりました。準決勝で優勝チームに敗れましたが、県ベスト４とい

うすばらしい結果でした。また西関東アンサンブルコンテストが 1 月 2８日に埼玉県久喜市で行われ、金

管８重奏とクラリネット５重奏の 2 チームが出場しました。大雪の中での出発、また帰路も交通規制等で

帰ってくる時間が遅くなりました。大変な中でしたが、無事に参加でき、素晴らしい演奏を披露しました。

結果は金管８重奏：銅賞、クラリネット５重奏：銀賞でした。2 つの部活動ともに、高いレベルの大会で

活躍することができました。これまで、大会に向けて、大変なことも多かったと思います。本当にお疲れ

さまでした。保護者の皆さまもご支援、ご協力ありがとうございました。 
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月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 清掃あり 

PTA 下校の見守り 

・終学活終了  １５：１０ 

・生徒下校完了 １５：２５ 
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火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 清掃なし 

・終学活終了  １５：５５ 

・生徒下校完了 １６：１０ 

朝
読
書 

授 

業 

授 

業 

授 

業 

授 

業 
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業 

授 
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水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 清掃あり フッ化物洗口 

金曜日授業 質問教室 －16:00 

・終学活終了  １５：１０ 

・生徒下校完了 １６：１５ 

朝
読
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金
曜
１
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曜
２
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曜
４
限 

金
曜
５
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木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 清掃なし 第 4 回定期テスト 1 日目 

週の振り返り 午後授業なし 

・終学活終了  １３：４５ 

・生徒下校完了 １４：００ 
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国
語
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金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 清掃あり 第 4 回定期テスト 2 日目 

午後授業なし 

・終学活終了  １３：５５ 

・生徒下校完了 １５：１５ 

テ
ス
ト
勉
強 

理
科
テ
ス
ト 

英
語
テ
ス
ト 

技
音
テ
ス
ト 

美
体
テ
ス
ト 

給 
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あ
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□ 令和４年修学旅行 参加確認票の提出について ➡ 2月 10日（金）提出締切 

□ 修学旅行における健康調査について（お願い） 

□ 修学旅行事前健康調査票           ➡ 2月 10日（金）提出締切 

□ 修学旅行のおける健康管理について 


