
 

 

 

地区大会が始まりました。今週は、陸上・テニス・卓球と３競技が行われました。どの部活動で

も今まで（２年間）の集大成として挑んでいることと思います。どうすれば本番で自分が納得のい

く力が出せるのでしょうか？目標に向かう心、最後まで諦めない心、これまでの積み重ね（努力）、

睡眠・食事などの生活習慣…とにかく最高のパフォーマンスができるように準備をしたいですね。 

皆さんを応援しています！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

競 技 期 日 会 場 

水泳競技 23(金)24(土) 上越市民プール 

男子バスケ 19(月)23(金)24(土) リージョンプラザ上越 

女子バスケ 23(金)24(土) リージョンプラザ上越 

サッカー 19(月)23(金)24(土) 
(1,2 日目)新井総合公園 

(3 日目)高田城址公園陸上競技場 

バレー 19(月)23(金)24(土) 

(1 日目)ラピカ  

(２日目)柏崎市総合体育館／ラピカ 

(3 日目)かきざきドーム 

男子テニス 19(月) 
上越総合運動公園 

女子テニス 19(月) 

男子卓球 
23(金)24(土) 上越市総合体育館 

女子卓球 

ソフトボール 23(金)24(土) 清里スポーツ公園 

柔 道 23(金) 謙信公武道館 

剣 道 23(金)24(土) 謙信公武道館 

新体操 23(金) 身体障害者体育館 

上越市立城西中学校 
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保護者の皆様へ ～大切なお知らせ～ 

令和 6 年度新潟県公立高等学校入学者選抜において、Web 出願システムが導入されることが現在

分かっています。これまで公立高校への出願は、保護者の方に書いてもらった願書を受験校に提出して

きましたが、現３年生からは Web 出願となる予定です。それにともない、生徒の個人情報（氏名・生年月

日・学級・出席番号・学校名など）を中学校がＷｅｂ登録することが必要となります。その準備のための文

書を、来週配付予定ですので、よろしくお願いします。 

 

 

 

＜陸上競技部＞ 

共通男子１００ｍ  ９位       （県大会出場） 

共通男子走高跳   ３位       （県大会出場） 

共通女子１００ｍ  ６位       （県大会出場） 

共通女子８００ｍ  ８位       （県大会出場） 

共通女子１５００ｍ ７位       （県大会出場） 

共通男子４×１００ｍリレー ５位   （県大会出場） 

＜男子卓球部＞ 男子団体予選２位通過       

＜女子卓球部＞ 女子団体予選１位通過 

＜男子テニス部＞ ・１ペア予選リーグ突破 

＜女子テニス部＞ ・１ペア予選リーグ突破 

【大会結果（３年生に関する結果のみ掲載）】 

  

学校にいる生徒も計画的に頑張っていました！ 

 

 



【体験入学】 

 

来週の予定     

19 

 

月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・今週も地区大会があります。学校

で午後部活をする場合は、お弁当

が必要です。 

・終学活終了   １１：１５ 

・部活動ありの場合１４：４５ 

朝
活
動 

学
年
課
題 

学
年
課
題 

学
年
課
題 

 
 

 
 

 
 

 
 各

部
の
計
画

に
よ
る 

地区大会（男バス・サッカー・バレー・テニス・野球） 清掃なし  
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火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・積み重ねテスト①の素点を確認し

ます。テストをもってくること。 

・終学活終了   １６：０５ 

・生徒下校完了  １７：５０ 

朝
活
動 

授 

業 
 

授 

業 

授 
業 

授 

業 
給 

食 

授 

業 

授 

業 

部
活
あ
り 

素点確認 清掃あり  
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水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・第 2回積み重ねテストが 27日から

始まります。準備はどうですか？ 

・終学活終了   １６：００ 

・生徒下校完了  １７：５０ 

学
年
朝
会 

授 
業 

 

授 

業 

授 

業 

授 

業 

給 

食 

授 

業 

授 

業 

部
活
あ
り 

学年朝会（集会室）清掃なし 城西タイム（振り返り） 木曜授業 
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木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・通知ファイルが配られました。反

省してからのやる気スイッチ！ 

・三者面談確認票提出〆切日です！ 

・終学活終了   １５：０５ 

・生徒下校完了  １７：３０ 

朝
活
動 

授 

業 
 

授 

業 

授 

業 

授 

業 

給 

食 

授 

業 

 
 部

活
あ
り 

清掃あり フッ化物洗口あり 通知ファイル配付  木曜授業 
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金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・地区大会最終日です。大会組も学

校組も最後まで頑張りましょう！ 

 

・終学活終了   １１：１５ 

・生徒下校完了  １４：４５ 

朝
活
動 

課 

題 

課 

題 

課 

題 

 
 

 
 

 
 

 
 部

活
あ
り 

地区大会（男女バスケ・サッカー・バレー・卓球・水泳・新体操・ソフト・柔道・剣道） 清掃なし  

 

番号 高 校 名 内 容 日 時 〆切 

11 東京学館新潟高校 
内容については、学

年掲示や HP で確

認ください。 

７月 8日（土） 7/7（金）〆切 

12 富山高等専門高校 ８月４日（金） HP で確認 

13 国際高等専門学校（石川） 7月 22日（土） HP で確認 

14 開志学園学校 7月 29日（土） HP で確認 

15 新潟明訓高校 

部活動体験入部 

条件を掲示板で確認して

ください。 

8～9月 部によって異なる 

16 長岡工業高等専門学校 学年掲示で確認ください。 8月11日・12日 7/13(木)13:00〆切 

保護者の皆様へ 

○先週はオープンスクールに来ていただき、ありがとうございました。 

○1学期の三者面談確認票の提出をお願いします。（〆切 22日（木）） 

○先日申込みいただいたスタディプロジェクト（受験用問題集）が届き、渡しました。2冊目です、計画的な学習を。 

三者面談は、教育相談を行ってい

るチーム担任の先生と行います。 


