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 先週、上越地区大会が終わりました。運動部や地域のクラブチームに所属する多くの生徒が参加しまし

た。選手として参加した人もいれば、チームのサポートや競技役員として大会全体をサポートした人もい

たと思います。特に、今回サポートする側だった人は、スポーツを「支える」という重要な役割を果たし

たことになります。 また、先輩方の動きを見てどんなことを感じたでしょうか？秋の新人大会では１、

２年生が主体となります。3年生の動きから多くのことを学び、今後の活動に生かしていきましょう。 

～地区大会に参加した生徒の感想～ 

１組      さん（柔道部） 

 小学生の頃とは違った緊張感を感じました。理由

は、県大会につながる大会だったからです。団体戦

では、先輩と力を合わせて戦い、勝つことができま

した。個人戦では、危ない部分もあったけれど、勝

つことができました。地区大会に向けて一生懸命に

練習したことで、県大会に出ることができます。今

度は、県大会に向けて頑張っていきたいです。団体

戦では、先輩と力を合わせて頑張っていきたいで

す。 

2組       さん（水泳部） 

 僕は、水泳部として地区大会に参加しました。

400m自由形と 1500m自由形を泳ぎました。

400m自由形では、最後まで全力で泳ぎ、4位

入賞でき、県大会に進むことができました。

1500ｍ自由形では、多くの応援をもらいながら

泳ぎ切り、ギリギリで県大会に進むことができま

した。県大会でも全力を出し切り、悔いの残らな

いようにしたいです。 

3組       さん（野球部） 

 僕は、６月１９日に行われた野球部の地区大会に

参加しました。ベンチには入れたものの、試合には

出られませんでした。しかし、選手たちを全力で応

援して盛り上げようとしました。チームは敗れてし

まい、とても悔しかったです。来年は、自分が試合

に出場して、応援してもらいたいと強く思い、また

チームを勝たせてあげたいと感じました。 

４組       さん（女子バスケ部） 

 中学生になって初めての地区大会は、私が思っ

ていたより何倍も緊張しました。そんな中で戦う

先輩方は、とても格好良かったです。先輩を応援

したり、一緒に試合に出られたりしたことが、と

ても嬉しかったです。７月に行われる県大会は、

先輩方から連れて行ってもらう大会だと思いま

す。これから私も練習を頑張り、もっともっと強

くなって、私たちが３年生になったときも県大会

に出場できるよう、努力していきたいです。 

5組       さん（男子バスケ部） 

 僕は、上越地区大会に参加して、まだベンチにも

入ることができないので、先輩たちが全力でできる

ようにベンチの持ち物を運んだり、先輩たちの水筒

やタオルを運んだりしました。試合が始まったら、

他の 1年生や 2年生と一緒に頑張って応援しまし

た。先輩たちのプレーを見て、ドリブルやシュート

がとても上手だったので、自分もこんな風になれる

ように頑張りたいです。 

 

 

１学年だより 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm
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月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  いよいよ 7月です。１学

期終了まで、あと４週間で

す。この週に積み重ねテスト

がどんどん返却されます。返

却後は、「JJノート」に振り

返りをしましょう。 

・終学活終了 １５：０５ 

・完全下校   １５：２０ 

読
書 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
食 

授
業 

な
し 

な
し 

清掃あり 欠席者テスト（積み重ね②） 

４ 

 

火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  ２年生は、今日から職場体

験が始まります。来年は、皆

さんの番ですね。興味がある

職種を今のうちから考えてお

くといいですね。 

・終学活終了 １５：５０ 

・完全下校   １７：５０ 

読
書 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
食 

授
業 

授
業 

部
活
あ
り 

清掃なし 

５ 

 

水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  終学活の時間に教育相談ア

ンケートを実施します。来

週、教育相談がありますが、

夏休み前に相談しておきたい

ことがあれば、記入して担任

の先生と話せるようにしまし

ょう。 

・終学活終了 １５：１５ 

・完全下校   １７：３０ 

読
書 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
食 

授
業 

な
し 

部
活
あ
り 

清掃あり 教育相談アンケート 

６ 

 

木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  今週は朝会をせず、1限に

体育館で学活の中で様々な事

を行います。朝は、教室で通

常の朝学活になります。 

・終学活終了 １５：５０ 

・完全下校   １７：５０ 

読
書 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
食 

授
業 

授
業 

部
活
あ
り 

清掃なし フッ化物洗口 

７ 

 

金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後  今日は 7/7七夕です。皆

さんの願い事は何ですか？私

の願い事は、家族全員が楽し

く健康で生活できることで

す。短冊に願い事を書いて飾

ってみるのもいいですね。 

・終学活終了 １５：５０ 

・完全下校   １７：５０ 

読
書 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
食 

授
業 

授
業 

部
活
あ
り 

清掃なし 漢字検定① 

清掃に意欲的に取り組んでいます！ 

 今年度から清掃日が、月曜と水曜の２日間になりました。教室の

清掃は、係活動で軽清掃を実施していますが、その他の場所は、日

頃の清掃で特に一生懸命取り組んでいます。また、週に１回城西向

上委員会でも軽清掃を実施しています。清掃の回数は少ないです

が、清掃がある日に丁寧に行うことで、気持ちよく学校生活を送る

ことができますね。 


