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早いもので、あっという間に１学期が終わろうとしています。新たな環境の中、緊張感をもちながら過ご

した１学期だったと思います。また職場体験学習では、私たちの“将来”を考える非常に貴重な経験をさせて

もらいました。 

２学期の更なる飛躍につなげていくためにも、学習面や生活面、部活動等における１学期の自分自身の頑

張りや課題をしっかりと振り返りましょう。「千里の道も一歩から」。地道な努力を続けて、“真の力”を身に

付けていってほしいと思います。 
 

 
 私が１学期に頑張ったことは、テストと仲間づくりです。テストでは、平均点を上回れるように家庭学

習を頑張った結果、目標を達成できて良かったです。次の定期テストでは、今回よりももっと頑張りたい

です。仲間づくりの面では、新しく部活動に入ってきた１年生にテニスの技術面や部活動の準備や片付け

を教えることができました。３年生が引退して少し寂しい気持ちもありますが、これからは先輩として頑

張っていきたいです。２学期の目標は、後輩に憧れられるような先輩になることです。そのために、後輩

への関わり方を見つめ直し、部の雰囲気をさらに明るくしていきたいです。 ＜１組＞ 
      

私が１学期に特に頑張ったことは仲間づくりです。４月からの新しいクラスで、新しい仲間と親しく

なれるか不安がありました。しかし、今では特に不安はなく楽しく過ごせています。１学期の思い出の

中に楽しそうに笑っている仲間の姿があって、少し誇らしく思えます。２学期に頑張りたいことは部活

動です。私たちの目標「県大会ベスト８」を達成し、先輩たちに感謝の思いを伝えたいです。１学期中、

上手くいかないこともありましたが、支えてくれた仲間がいたから乗り越えられたと感謝しています。

２学期はチャレンジも大切に、時間を有効に使っていけるようにしたいです。 ＜２組＞ 

 

      

 
１学期に頑張ったことの１つ目はチャレンジテストです。特に数学の勉強を頑張った結果、50 点満

点をとることができました。２学期には定期テストがあるので、今回満足のいく結果を残せなかった教

科は、特に頑張りたいです。２つ目は職場体験学習です。私は、「ウェルシア上越今泉店」様で体験をさ

せてもらいました。職場体験当日はとても緊張しましたが、従業員の皆様から非常に丁寧に仕事を教え

ていただいたおかげで、無事に終えることができました。２学期は定期テストに向けた学習を頑張りつ

つ、１年生との関わりを増やしていきたいです。           ＜３組＞ 
      

１学期に頑張ったことは仲間づくりです。新しいクラスがスタートする時、正直心配もありましたが、

笑顔を忘れずに仲間と話をして、仲間づくりをしてきました。仲間づくり遠足では、笑顔と楽しさを忘

れずに、クラスや班のみんなと協力して楽しむことができました。改めて笑顔の大切さを実感しました。 

学習面では、１学期に２回行われた積み重ねテストで、満足のいく結果を残せなかったので、もっと

勉強を頑張ります。２学期すぐにある定期テストでは、満足のいく結果を残せるように、全力で家庭学

習に取り組みます。                          ＜４組＞ 

 

      

 
 私が１学期に一番頑張ったことは職場体験学習です。私は「上越南消防署」様で体験させてもら

いました。消防署の方々は、市民を助けるために日々厳しい訓練を積んで技術を習得していると

いうことがわかりました。一番印象に残っているのは、心臓マッサージの訓練を３時間くらい体

験させてもらったことです。 

２学期に頑張りたいことは行事です。体育祭や音楽祭、定期テストなど、たくさんの行事があり

ます。すべての行事に、自分なりの全力を出して挑んでいきたいです。 ＜５組＞ 

 

 

 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


 

    

    

＜職場体験 保護者の感想＞ 
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体験する前は苦手意識があり、少し気が進まない様子も

みられました。しかし、実際に体験をして帰ってくると全く

変わっていて、今回体験した職業も将来の視野に入れて考

えられるほどになっていました。これからも「思う」だけで

なく実際に色々な「経験」をして、自分の将来につなげてほ

しいです。今回は、本当に良い体験ができました。ありがと

うございました。 

 体験前は気持ちが乗らない様子も見られましたが、２日

間を終え「楽しかった。」「色々なことを知れた。」と気持ち

の変化が伝わってきました。毎日どんな時も立ってお客様

を待ち、気持ちの良いおもてなしをする大変さを、身をもっ

て感じたことと思います。仕事をするということがどんな

に大変なことなのかを知れただけで一歩成長できたはず。

体験で学んだことを学校生活や進路に役立ててください。 

※大会直前の部のみ。 


