
 
上越市立城西中学校 

令和６年５月 10 日（金） 

第５号 

 
中学校最後の仲間づくり遠足が迫ってきました。現在のところ、天気予報は「晴れ」。過ごしやすい気候に

なりそうです。確認事項と持ち物の連絡です。 

①当日朝は、通常通り 8:10 までに登校し、生徒玄関前または職員玄関前のバスに集合です。 

雨天時でも、計画通りに実施します。 

②1５日（水）は、お弁当になります。準備をお願いします。 
 

＜持ち物＞ ※しおりにも掲載します。 

□服装：体操着（下に半そで、短パン） □運動のできるシューズ（履き慣れたもの） 

□バッグ(リュックタイプのもの)  □弁当  □水筒(水・お茶・ｽﾎﾟｰﾂﾄﾞﾘﾝｸ) 

□敷物  □タオル  □ハンカチ  □ティッシュ  □ビニール袋（１枚）  □しおり 

□※帽子  □※腕時計  □※雨具  （※必要に応じて準備） 

最後に、 ○全員が、安心・安全に行って帰ってくること 

○「思いやり」の気持ちをもって行動し、全員が気持ちよく過ごせること 

○ルールや約束を、全員で守ること 

を徹底して遠足を成功させましょう。思いやりの

ある言動や行動を意識して仲間との絆を深められ

る、そんな素敵な一日になるようにしましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第1回進路希望調査にご協力いただき、ありがとうございました。 

生徒一人一人が自分の卒業後の姿をイメージして具体的な目標を立

てたこと、保護者の皆さんと話合いができたことがまずは良かったと

思います。これから一人一人の生徒と真剣に向き合い、今後の教育相

談、進路相談を進めてまいります。 
 

３年生になって最初の学年集会で「将来の目標は早く決めた方がい

い。」という話をしました。目標が決まっている人の方が、その夢を叶

えるために早く努力を始められるからです。もちろん途中で、進む路

や夢を変更することはあるでしょう。それはそれで自分で決めた変更

は OK です。しかし一番困るのは、どの方向に進みたいか
も考えず、いつまでも自分の実力や適性に目を向けよ
うとせず、夢を実現するための「計画と実行（＝努力）」
を始めない事なのではないでしょうか。 
 

幕末の思想家、吉田松陰は若い下級武士たちに「夢なき者に成功な

し」と説いたそうです。自分の「成功（＝夢の実現）」のために、あな

たは何をするべきでしょう。実行あるのみ！ 
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３年生全学級に実習生が入り、３週間の教育実習が始まりました。何かの「縁」で出会った先生方です。

この出会いを大切にして欲しいと思っています。どんなに経験を積んだ先生でも、この教育実習から第一歩

が始まります。そして、実習期間中に出会った生徒や交わした会話、学んだことや研究授業は一生忘れるこ

とのできないものになります。お互いに多くのことを学び合

う３週間にしたいものです。 

所属学級 名 前 担当教科 

１組  国語 

２組  社会 

３組  理科 

４組  音楽 

５組  保健体育 

来週の予定  
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水 

8:10 バス乗車・集合完了    12:00 昼食・休憩→学年レク 

8:20 中学校発         14:30 丘陵公園発 

9:45 丘陵公園着→オリエンテーリング   16:00 中学校着→解散 

部
活
な
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○仲間づくり遠足 

 （※弁当） 
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○城西タイム 

○専門委員会 
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(専門委員会終了) 
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来週の各学級主担任  ※出張や体調不良等で、突発的に変更になる場合があります。 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 

5/13～5/17      
 

進路情報  「体験入学・学校説明会等の案内①」 

学校名 期日 時間帯 内容 申込み締切 

県立新潟商業高等学校 
７／２９（月） 

   ３０（火） 

それぞれで午前／

午後 の計４回 
体験入学（授業体験） ５／１５（水） 

 ★各高校から案内が届き次第、情報を随時更新していきます。 

教育相談と並行して、翌日に行われる積み重ねテスト 

に向けた学習をします。学習道具を準備してください。 


