
Do Your Best 

  

 

 

 

 

 

 

地区大会の期間となりました。選手として活動する人はもちろんですが、応援や補助役員として活

動に参加する人、また学校で勉強や部活動に励む人など、様々な時間を過ごすこととなっています。

こんな時だからこそ、自分の「できること」や「やるべきこと」を確認し、自己を見つめる時間がと

れるとよいと思います。 

皆さんは、自分の中で「一生懸命になれること」「やりたいこと」「苦手とすること」「やるべきこと」

について考えたことはありますか？答えが出せなくても向き合う姿勢が出るとよいですね。集団の中

でどう過ごすかを大切にしている皆さんです、ここは自分自身を成長させる時期にしてみましょう。 

先週の激励会の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越市立城西中学校 

 Ｒ６. 6.14  №11 

 

 

   

    

    

  

大会でどんなことを 

学びました？ 

これからどんなことを 

頑張りますか？ 

学校にいる

人も頑張って

いました！ 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


6/17～の 

主担任 

 

来週の予定     

17 

 

月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・大会に参加する人は、各部の計画

で行動しましょう。 

・学校に残る人は、学年課題です。

自分の勉強を進めましょう。 

・終学活終了  １１：１５ 

※部活動 12：30～14：30 

弁当は、決められた場所で。 

朝
活
動 

 

学
年
課
題 

学
年
課
題 

学
年
課
題 

    

各
部
の
計
画 

に
よ
る 

地区大会（男バス・サッカー・野球・バレー・テニス） 

 特編１～３限  給食なし 清掃なし 

18 

 

火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・前日が大会だった人もいま

すが、学習を最後まで頑張

りましょう 

・終学活終了  １６：０５ 

・生徒下校完了 １７：４５ 

朝
活
動 

 

  授 

業 

授 

業 

授 

業 

授 

業 

給 

食 

授 
業 

授 

業 
部
活
動
あ
り 

  清掃あり  

19 

 

水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・木曜授業になります。６限

は、避難訓練があります。 

 

・終学活終了  １６：００ 

・生徒下校完了 １７：４５ 

朝
活
動 

  

  

授 

業 

授 

業 

授 
業 

授 

業 
給 

食 

授 

業 

避
難
訓
練 

部
活
動
あ
り 

木曜授業 6限：避難訓練 清掃なし 城西タイム  

20 

 

木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・水曜授業になります。時間

割をしっかりと確認しまし

ょう。 

・終学活終了  １５：１０ 

・生徒下校完了 １７：３０ 

朝
活
動 

  

 授 

業 
授 

業 

授 

業 

授 

業 

給 

食 

授 

業 

 

部
活
動
あ
り 

水曜授業 積み重ね①通知ファイル配付  

清掃あり フッ化物洗口あり   

21 

 

金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・大会に参加する人は、各部の計画

で行動しましょう。 

・学校に残る人は、学年課題です。

自分の勉強を進めましょう。 

・終学活終了  １１：１５ 

※部活動 12：30～14：30 

弁当は、決められた場所で。 

朝
活
動 

  

 

学
年
課
題 

学
年
課
題 

学
年
課
題 

    

各
部
の
計
画 

に
よ
る 

地区大会（バスケ・サッカー・野球・バレー・卓球・柔道・剣道）  

給食なし 清掃なし  

 

学級 1 組 ２組 ３組 ４組 ５組 

担当者      

※出張や体調不良等で、突発的に変更になる場合もあります 

《 保護者の皆様へ 》 

「保護者面談一次案内」を配付しました。ご家庭で確認していただき、６月２４日（月）までに

「面談確認票」の提出をお願いします。 


