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 マナー学習や事前訪問学習などを行い、いよいよ７月２日から職場体験学習が始まります。普段の学校と

は違う空気感を感じ取り、大人が仕事をする空間やそこでのルールや常識を学ぶ３日間です。 

まずは事前の準備をしっかりして、当日に備えましょう。 

「失敗してしまったら…」と不安がらずに、積極的に声を出して動き“仕事”に貢献してきてください。 

“喜んでもらえること”をとにかく探して、一人一人が成長できる機会になることを期待しています。 
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体験終了後 

帰 宅 後 

持ち物大丈夫!? 

□総合ファイル  □つり下げ名札 

□体験日誌  □筆記用具 

□昼食  □水筒  □小銭（電話代、交通費） 

□タオル □ハンカチ、ティッシュ  □着替え 

□事業所から指示されたもの（マスク・うち履きなど） 

□その他必要な物（ヘルメット、時計、雨具など） 

カバンは… 

学校の青カバン または 

リュックタイプの背負いカバン 

体調不良時は… 
８：００までに保護者が学校に連絡をお願いします。（電話 or 校支援） 

↓ 
 事業所には学校から連絡します。 

身なりチェック 

鏡でチェック 

家族のチェック 

名札は事業所でのみ使用 

あいさつは、笑顔で、相手を

見て、元気よく！ 

自己紹介も工夫と個性を！ 

担当者の方に「日誌」を渡す。サインをもらい、受け取りも忘れずに。 

「郷に入っては郷に従え」 

職場には職場のルールがあり

ます。職員や客、子供、利用

者の安心・安全が最優先！ 

最終チェック 

頭髪、服装、足元整えて 

事業所に入る前に名札装着 

仕事はチームで 

分業、分担、役割、協力、

声掛け、大人のチームワー

クを観察しよう！ 

態度、表情は、良くも悪くも 

無意識に表れるもの 

注意しよう！ 

食事、トイレ、休憩… 汚す

かもしれない。汚したら自分

できれいに。 

使ったもの、借りたものはお

礼のことばとともに返却を。 

アクシデント（けが、物を壊す、体調不良）などがあった場合は、小さなことでも必ず事業所に申し出る。

帰宅後学校に電話連絡をしよう。何事も対応は早い方が良い。 

班長は学校へ即電話報告！日誌の記入、保護者のサイン、そして翌日の準備をしよう 

翌日の準備 

 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


 

  ※出張や体調不良で、突発的に変更になることがあります。
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2日～４日の 

３日間は原則、

部活動なしで

す。 

ただし、県大会

出場選手は部活

動可能です。各

部で確認してく

ださい。 職場体験の振り返り（礼状書き）を行いま

す。体験日誌を忘れずに持参してください。 


