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４月最終週、２年生は新クラスにも慣れ、授業や部活動、様々な活動に意欲的に取り組んでいます。 

G.W 後には、野外炊飯を伴う遠足があり、協力することで学年のチーム力を高め、一人一人の個性やよ

さを見つける機会となります。学年朝会での説明後には、豚汁づくりが楽しみという声が聞かれました。

級長会は、学級対抗レクを一生懸命企画しています。係分担も今後決まっていきます。それぞれが、遠足

に向けて前向きに活動し、当日を迎えてほしいと思います。 

 期 日 令和７年５月８日（木） 

※雨天決行 

 目的地 国立妙高青少年自然の家 

 内 容 野外炊飯（豚汁）、学級対抗レク 

 当日の主な日程 

   ８：５０～ 学校出発（バス） 

   ９：３０～ 現地到着（開始式・写真撮影） 

  １０：０５～ 野外炊飯 

  １３：４０～ 学年レク 

  １４：５０～ 解散式 

  １５：００～ 自然の家出発（バス） 

  １５：４５～ 学校到着 解散 

 服 装 学校指定の体操着、運動ができるシューズ、帽子、リュックサック（サブバッグ不可） 

 持ち物 □おにぎり（小さい弁当も可） □水筒（水、お茶、スポーツドリンク）  □敷物  

□タオル □ゴミ袋  □軍手  □筆記用具  □しおり □時計（班に１つ） 

【必要に応じて】□雨具（カッパ 傘 着替え 長靴 長靴入れ） □レクで使う道具 

□除菌用品 □個人で必要な薬、カットバン等 □内履き(雨天時:学校から持っていきます） 

※詳しいことは、しおりを配付したときに確認します。 

 班編制 ４月からの生活班、各班５～６人、各クラス６班編制の３０班編制 

 係活動 ・班長：全般、整列・人員確認、行動の指示  

・副班長：健康観察、環境美化、ゴミ拾い指示 

・かまど・鍋係（2 名）：薪運搬・片付け、着火・消火、かまど片付け 

・調理係（2 名）：食器・鍋準備と片付け、食材・調理・盛り付け 

 

城西タイム毎週水曜日の終学活時に行われる「城西タイム」。困っていること、悩み、心配事などや 1週

間の活動で心に残ったことなどを記入する大切な時間です。また、毎回一つ楽しいお題が出て、それにつ

いて書く内容がとても興味深いので、今回紹介します。王道もあれば変わり種もあり、思わず「通だね」

と言ってしまうようなものも。ご家庭で話題にしてみてください。 

 

 

 

 

 

 

上越市立城西中学校 

 Ｒ７. 4. ２５ №４ 

 

 

お題：好きな「てんぷらの具」は？？ 

1 位えび🦐 2 位さつまいも🍠 3 位かぼちゃ・ちくわ 

 以下、順位はありませんが、出たものを羅列します。たらの芽・うど・ふきのとう・アスパラ・ス

ナップエンドウ・えのき・しめじ・まいたけ・れんこん・オクラ・ごぼう・大葉・ピーマン・ナス・

じゃがいも・たけのこ・にんじん・玉ねぎ・リンゴ・たまご・かしわ(鶏肉)・キス・メギス・アジ・

カキ・ワカサギ・カニカマ・イカ・ゲソ・ししゃも・ソーセージ・うずら卵・かき揚げ（全 37 種！） 
 

 
学年朝会 真剣に 

説明を聞いています 

学活  動画で豚汁や

かまどの手順学習中 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


来週の予定 

４/２８～の 

主担任 

 

来週の予定 

28 

 

月 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・１週間の始まり。体調を整え

て元気に過ごしましょう。 

 

・終学活終了  １５：０５ 

・生徒下校完了 １５：２０ 
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 清掃あり 

29 

 

火 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・2年生の優しい声掛け、真剣

な活動が 1年生入部につなが

ります。 

 

         

昭和の日 

30 

 

水 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・教育相談アンケート。心配な

ことは是非、書きましょう。 

 

・終学活終了  １５：１５ 

・生徒下校完了 １７：１５ 

・１年生部活動体験(～16:45) 
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 清掃あり  城西タイム【教育相談アンケート】 
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木 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・さわやかな季節５月です！ 

 第２期開始式で気持ちを高め

ましょう。 

部活動時間が延びます。 

 

・終学活終了  １５：５０ 

・生徒下校完了 １７：４５ 

・１年部活動参加可能日(～16:45) 
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２期開始式・教育実習対面式(リモート) １限短縮授業 

清掃なし フッ化物洗口なし  耳鼻科検診(抽出生徒 13:30) 
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金 

朝 １ ２ ３ ４ 昼 ５ ６ 放課後 ・２年生だけの部活動。 

どのように頑張るか、みんな

の自立心の見せどころです。 

 

・終学活終了  １５：５０ 

・生徒下校完了 １７：４５ 
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 清掃なし  ３年生仲間づくり遠足  １，３年部活なし 

 

 

 

 

 

 

学級 1 組 ２組 ３組 ４組 ５組 

担当者      

《 ＰＴＡ役員の皆様へ 》 

お忙しい中、第１回常任委

員会、総務委員会、２学年委員

会にご参加いただきありがと

うございました。今年一年よ

ろしくお願いします。 

 

※職員の出張や体調不良等で、変更になる場合もあります。 

 学習確認テストの範囲表が配付され
ました。テストは 5 月 16 日(金)、19
日(月)です。テストまで 3 週間。家庭
学習を習慣化させるチャンスです。学
習はスタートが肝心です。２年生にな
って新たな気持ちで頑張ろうと思って
いる人たちも多いと思います。この機
会を逃さず、学習時間を確保し実行に
移しましょう。 

昭和の日  

２１日ＮＲＴ ５時間連続、頑張って

テストを受ける姿、立派でした。 


