
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和７年７月 11日（金） 

第１５号 

 

 A団 B団 C団 D団 E団 

応援リーダー      

競技リーダー      

パネルリーダー      

 

        9/25(木)の体育祭に向け

て準備が進んでいます。１年生は、４クラ

スを５軍に編制し、新しいグループごとに

リーダーを選出しました。選ばれた皆さん

には、信頼されるリーダーらしい存在にな

ってほしいと思います。 

※来週の月曜日に軍抽選があり、１～３年

の軍の組み合せとカラーが決定します。 

 

A 団 B 団 

C 団 

D 団 

E 団 

本日の学活で、進路学習を行い

高校入試の選抜方法などについ

て学習しました。 

◆【上越地区の「公立高校」と 

「私立高校」】について 
 

◆【高校の３つの課程】について 

（全日制・定時制・通信制） 
 

◆【私立高校の入試】について 

（専願・併願・推薦） 
 

◆【公立高校の入試】について 

（一般・欠員補充のための２次募集） 
 

◆【調査書】について 

現在、みんなが学校や
家で頑張っている学習
すべてが、進路選択に 
つながっています！ 

 

【各教科の学習の記録】 
（中学校３年間の評定） 
 

５段階✖９教科✖３年間 

＝135 点満点 
 

中学１年生の学習の成果も 
もちろん高校入試に関わっ
てきます！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 

７/１４(月)～７/１８(金)     

 

★城西中学校はチーム担任です！ 

 ７/１４(月) １５日(火) １６日（水） １７日（木） １８日（金） 

朝 生徒朝会 朝活動 朝活動 朝活動 学年朝会 

１限 体育祭軍抽選 授業 授業 授業 夏休みの計画 

２限 授業 授業 授業 授業 授業 

３限 授業 授業 授業 授業 授業 

４限 授業 授業 
教育相談 
（自習） 

授業 授業 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼休み 体育館使用   体育館使用  

５限 授業 授業 授業 授業 
教育相談 
（自習） 

６限  
教育相談 

（自習） 
授業 

教育相談 

（自習） 
吹奏楽コンクール 
激励演奏 

清掃 ○ × × ○ × 

部活動 × ○ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 

（15：20） 

15：50 

（17：45） 

1６：00 

（17：45） 

16：05 

（17：45） 

５限後終学活

14：50 

（17：30） 

備考  学習確認テスト 
通知ファイル配付 
 

学級優先日 
 

２年：水泳授業② 

城西タイム 
 

 

１年：水泳授業 

（1-2・1-3） 
 

フッ化物洗口 

 
 

 

１年２組 

１年３組 

水泳授業 

来週、教育相談を行い
ます。限られた時間では
ありますが、学習・学級
・友達関係・部活動・そ
の他…について、一人一
人と話をします。 

【持ち物】 
□水着（色や形など指定なし） 
   （ラッシュガード可） 
□水泳用キャップ（必ず着用） 
□ゴーグル（必要なら準備） 
□タオル 
□水着を入れるバッグ 

準備お願い 
します！ 

JR 運賃割引証(学割証)を希
望する人は、お子さんを通じ
て学級担任に申し出てくださ
い。原則として、夏休み中は
発行できませんので、夏休み
中に必要な場合は、7/23(水)
までにお申し出ください。 

❖理学療法士に必要な資格について初めて知り、思っていた 
よりも資格を取るのが難しくて大変なんだと思いました。 

 

❖介護の仕事は、大変なことばかりだと思っていたけど、魅力 
がたくさんあって素敵な仕事だと実感しました。 

 

❖看護師の仕事は、命を守る責任があり、自分自身と向き合うこと 
がとても大切なことだと思いました。また、看護大学で大切に 
していることは、「人の気持ちを考えながらそばに居てあげる 
こと」。相手を思いやる気持ちを考えさせられました。 

 

❖建設の仕事は、多くの知識や経験が必要だけど、自分が作っ 
た物が形として残るのでとてもやりがいのある仕事だと思い 
ました。 

 

❖カレーキッチンカーのお話を聞いて、何年も続ける 
ことができる自分の「強み」を生かした仕事に就き、 
楽しんで仕事をしている様子が伝わってきました。 

 

先週の木曜日に行った 

「職業人に学ぶ会」。 

どの講師の方からも 

“立派な生徒さんですね” 

とお褒めの言葉をいただきました。 

これを自信にして、これからも日々 

しっかりとした生活を積み重ねてい

きましょう。 

➡送迎係 
校長室に講師
の先生を迎え
に来た様子。 
丁寧な対応が
イイね！ 


