
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和７年８月２９日（金） 

第１９号 

 

人間は、忘れる生き物です。記憶してから 1 時間後には約半分

を忘れているという説もあります。だからこそ、「短時間のうちに繰り返し

学ぶ」＝『復習』が大切となるのです。これまでの授業で扱った内容

を、ノートやプリント，ワークなどを使って、丁寧に思い出しましょう。

授業で習った内容を思い出してから問題に取り組むことで、ただ単

にこなすより、その学習内容が定着します。 

ふと気付くと・・・９/５(金)・８(月)に実施する
【前期定期テスト】まで、あと１週間…。自由な
時間が多かった夏休みから、早く学習モード 
に切り替えたいものですね。 

テスト前はこれまで以上に 
授業を大切にするべし 

学校生活の基本は授業です。いつでも、授業を大切にしてほしいと

思います…が…特に、テスト前の授業は、テストに関する内容を復習

したり、大事なポイントについて先生から説明があります。もし、授業

中に、テスト範囲の復習の時間があったら、間違えた問題をその場で

すぐにやり直すことが大切です。そして、なぜ間違えたのかということ

を理解することで、疑問や分からないことをなくしていきましょう。 

４月からの授業の内容を 

ノート・プリント・ワークなどで 

丁寧に思い出すべし 

夏休み中、 
学年課題である
「５科のキホンの夏」に 

なんと、  先生と  Tもチャレンジ！ 

８/２、雁木通り 
ミニフェスティバル 
（吹奏楽部） 

体育祭リーダー活動。夏休みの 2.3日を使って、9/25(木)の
体育祭に向けて準備。９月は体育祭に向けた活動が多く予定
されています。みんなで体育祭を盛り上げましょう！ 

城西中学校は、５つの教育期に

分けて学校生活を送っています。２学期は、第３教育期

がスタートします。１年生にとって、中学校に入学した

ばかりの１学期は、中学校生活に慣れることに精一杯

でしたが、２学期からは、この期の目標も意識しなが

ら学校生活を送れると良いですね。 

◆互いに学び合う環境を作り、家庭学習の内容 
を充実させよう！ 

 

◆誰とでも協力し、自分の役割・責任を果たし、 
行事に参加しよう！ 

 

◆周りの人の気持ちを考えて、前向きな声を 
かけ合おう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 

９/１(月)～９/５(金) 小島 飯塚 久間 伊藤 

 

★城西中学校はチーム担任です！ 

 ９/１(月) ２日(火) ３日（水） ４日（木） ５日（金） 

朝 朝学習可 朝学習可 朝学習可 朝学習可 朝学習 

１限 授業 授業 授業 
教育実習対面式 
体育祭関係 

前期定期テスト 
【理科】  

２限 授業 授業 授業 授業 
前期定期テスト 
【音楽/美術】 

３限 授業 授業 授業 授業 
前期定期テスト 

【国語】  

４限 授業 授業 授業 授業 質問教室 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼休み  体育館使用    

５限 授業 授業 授業 授業  

６限  授業  授業  

清掃 ○ × ○ × × 

部活動 × × × × × 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 

（15：20） 

15：50 

（16：30） 

応援リーダー(17:15) 

15：15 

（15：30） 

応援リーダー(16:15) 

15：50 

（16：05） 

13：30 

（13：45） 

備考 

テスト前部活動停止 
（～９/８(月)） 

専門委員会 
(15:55～16:15) 
 

応援リーダー活動 
(～17:00) 

城西タイム 
 

質問教室(～16:00) 
 

応援リーダー活動 
(～16:00) 

教育実習生対面式 
 

フッ化物洗口 

質問教室(４限) 

 

 

 ９/８(月) ９日(火) １０日（水） １１日（木） １２日（金） 

朝 朝学習 朝活動 朝活動 朝活動 学年朝会 

１限 
前期定期テスト 

【社会】  
授業 授業 授業 授業 

２限 
前期定期テスト 

【英語】 
授業 授業 授業 授業 

３限 
前期定期テスト 

【数学】  
授業 授業 授業 授業 

４限 
前期定期テスト 
【体育/技術】 

英検 IBA 授業 授業 授業 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

５限 授業 授業 授業 授業 授業 

６限  授業  授業 授業 

清掃 ○ × ○ × × 

部活動 × ○ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 

（15：20） 

15：50 

（17：45） 

15：15 

（17：30） 

15：50 

（17：45） 

15：50 

（17：45） 

備考 
 体育祭リーダー活動 

（放課後） 
  欠席者テスト 

(定期①) 

 

来週は、テスト前部活動停止です！ 

見通しを持って過ごせるように、再来週の予定も掲載します。 

定期テスト前に
各教科の先生に、疑問点や分から
ない問題を質問することができま
す。質問教室は、①9/３(水)放課後・
②9/5(金)の４限に実施します。 
②9/5(金)の４限、質問がない生徒は
教室で自習になります。 まずは、リズムを取り戻そう！そして、来週の金曜日

から始まる定期テストに向けて、全力で取り組もう！ 

 

 

 

 


