
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和８年１月３０日(金) 

第４０号 

 

「１月は、行く」「２月は、逃げる」「３月は、去る」･･･とはよく言った

もので、時が経つのが非常に早く感じられる今日この頃です。 

あっという間に１月が過ぎ、中学１年として過ごすのも 2 か月を切りま

した。３学期の登校日はあと 34 日…。これまで以上に時間の流れが早く

感じられるのは私だけでしょうか？ 

 

日 曜 主な行事予定 

1 日  

2 月 
欠席者テスト② 

テスト返却開始 

3 火  

4 水 専門委員会 

5 木  

6 金  

7 土  

8 日  

9 月 公立高校特色化選抜 

10 火  

11 水 建国記念の日 

12 木 公立高校特色化選抜内定 

13 金 生徒総会 

14 土  

15 日  

16 月  

17 火 

通知ファイル配付 
(後期定期テスト) 
 

上越・関根学園高校 
２月入試 

18 水 

上越・関根学園高校 
２月入試合格発表 
 

公立高校一般選抜出願〆切 
（倍率発表） 

19 木  

20 金  
21 土  

22 日  

23 月 天皇誕生日 

24 火 
公立高校一般入試志願変更 
（～2/26） 

25 水 
卒業式練習 

専門委員会 

26 木 
公立高校一般入試志願変更 
〆切（最終倍率発表） 

27 金  

28 土  

 

 

                                                           志願変更 とは？ 
公立高校一般選抜の出願は、2/16(月)

～18(水)まで。その時点で、一度、倍率

(定員に対して何人が志願しているか)

が発表されます。その倍率等を確認後、

１回だけ志願変更が認められています。   

志願変更の受付期間は、2/24(火)～

26(木)まで。その後、最終倍率が発表さ

れます。 

先日、私立高校の１月入試が終わりましたが、私立高校の受験

では、【面接】が試験内容に含まれる場合があります。面接は、

態度や言葉遣い、意見を聞いてその人の人柄ややる気を判断する

ために行われます。 

２年後の入試を視野に入れ、今週は「進路学習」の一環として

【面接の立ち居ふるまい（所作）】について学習しました。まずは、

入室から退室までの所作についてです。 

さて、実際の面接試験では、立ち居ふるまいは当然できている

前提で…他に大事なことは一体どんなことでしょうか？もっと

も大事なのは…顔の表情（見た目・表情・しぐさ・視線）。そして、次

に大事なのは･･･話す声の質(高低)・速さ・大きさ・口調。つまり、

話す内容よりも、「見た目」や「話し方」なのだそうです。「話し方」に

ついては、敬語が使えないと話になりません。敬語は、使い慣れ

ていないと大恥をかくこともあります。「話し方」などは、急に身に

付くものではなく、普段の生活習慣によるところが大きいです。先生方

に質問するときや職員室への出入りの態度など、毎日が入試の練習だ

と思って、普段から実践あるのみです。 

 

 
 

3/   4(水) 公立高校一般選抜 

         11(水) 卒業式 

12(水)   公立高校一般選選抜合格発表 

24(火) 終業式 

【面接】の受け答えを練習中。 

これからも、進路学習を継続

して行っていきます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２/２(月) ３日(火) ４日（水） ５日（木） ６日（金） 

 朝活動  朝活動  学年朝会 

１限 授業 授業 授業 授業 授業 

２限 授業 授業 授業 授業 授業 

３限 授業 授業 授業 授業 授業 

４限 授業 授業 授業 授業 授業 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼休み 体育館使用  数学昼勉 体育館使用 英語昼勉 

５限 授業 授業 授業 授業 授業 

６限      

清掃 ○ × ○ × × 

部活動 × ○ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 

（15：20） 

14：50 

（16：30） 

15：15 
専門委員会終了(15:40) 
（16：30） 

14：50 
（16：30） 

14：50 

（16：30） 

備考 

欠席者テスト② 
 

テスト返却開始 

学級優先日 

(最大 16:00 まで) 

城西タイム 
 

専門委員会 
(15:20～15:40) 
 

 

フッ化物洗口 
 

 

 

 

朝学習 
【数学】 

朝学習 
【英語】 

 １組 ２組 ３組 ４組 

２/２(月)～６(金) 小島 伊藤 古澤 髙島 

 

★城西中学校はチーム担任です！ 

「体罰等に関する調査」 「教職員による性暴力等の実態調査」 提出締切 2/10(火) 

 

来週は「節分」です。目に見えない自分 

の心の中から追い出したい鬼… 

▲勉強さぼり鬼？ ▲なまけ鬼？ 

▲やる気出ない鬼？ ▲自分勝手鬼？ 

▲気付けば人のせいにばかりする鬼？… 

を追い払って、幸せを 

呼びこみたいものです。 

2/13(金)の「生徒総会」に向けて、協議員が
司会のもと、学級討議を行いました。 

協議員による委員会イベント「３文字しりとり」出場者 

中学１年生としての生活もあと約２か月を切り
ました。今のクラスの仲間と一緒に過ごす残りの
日々を最高の時間にするために、カウントダウン
カレンダーを作成中です。 


