
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和８年２月１３日(金) 

第４２号 

 

２/１７(火) 後期定期テストの点数確認 

２/２０(金) 後期定期テストの【通知ファイル】配付 
 

３/２４(火) 後期成績(評定)の【通知ファイル】配付 
〔終業式〕 

 

来週の火曜日、【後期定期テスト】の点

数を確認します。来週金曜日、【後期定期

テスト】をお知らせするため通知ファイルを

配付します。確認が終わりまし 

たら、押印して再来週中に 

ファイルを返却願います。 

次なるテストは 
実力テスト３/４(水) 
範囲表は配付済み 

❶基本情報 

・設置学科  ・住所  

・課程（全日制,定時制,通信制）  

 

・アクセス 
（最寄りの駅やバス停） 
（自分の家からの所要時間） 

「進路学習」の一環として、【高校調べ】を行いま

した。高校のパンフレットやWeb サイトを活用して、

近隣の高校に関する様々なことを調べました。 

❷学校の特色を知ろう 

・アドミッションポリシー 
（期待する生徒像） 
 

・制服について 
（有無やデザインなど） 
 

・主な学校行事 ・部活動 

❸学習内容と入試について 

・１年間のカリキュラム（主な授業） 

・募集定員人数 

・生徒数の男女の比率 

・入試の[調査書]と[学力検査]の比率 

①本校で学びたい 

という強い希望があり、将来実現さ 

せたい夢や目標がある生徒 
 

②なりたい自分の姿を見据え積極的 

に課題解決に取り組む生徒 
 

③何事にも主体的に取り組み、人間 

的に成長しようとする生徒 
 

④自律と協調性をもち、他者を尊重 

し、多様な人たちと協働していける 

生徒 
 

⑤学習意欲があり、自らの第一希望 

の進路実現に向け強い意志を持っ 

ている生徒 

 

本日、今年度２回目

の「生徒総会」が行わ 

れました。今回の生徒総会は、リモートで

の実施となりました。この第２回生徒総会

は、今年度の生徒会活動を委員会・部活動ご

とに振り返り、その活動の成果と課題を吟味

し合う会でした。 

１年生の代表者も、質問や意見を述べる

姿は堂々としており、立派でした。 

将来、充実した生活をおくるために、自分に合った

やりがいのある職業に就くことが大切です。それには

まず、社会にある様々な職業を知り、理解することが

必要です。そこで、画像の中から『職業』を見つけ、

その中でも興味のある職業を選び、「仕事内容（仕事

時間・収入・休暇日数など）」「必要な資格・免許」に

ついて調べました。 

 

↓実際に、授業で使用した画像 

高校に関わる情報にアンテナを張ることは、 

とても大切なことです。 

あとは･･･皆さん一人一人が、受験を突破 

するための実力をつけること、ですかね｡｡｡ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ２/１６(月) １７日(火) １８日（水） １９日（木） ２０日（金） 

 朝活動  朝活動  学年朝会 

１限 授業 授業 授業 授業 授業 

２限 授業 授業 授業 授業 授業 

３限 授業 授業 授業 授業 授業 

４限 授業 授業 授業 授業 授業 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼休み 
英語昼勉 
体育館使用 

 数学昼勉 体育館使用 英語昼勉 

５限 授業 授業 授業 授業 授業 

６限      

清掃 ○ × ○ × × 

部活動 × ○ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 

（15：20） 

14：50 

（16：30） 
15：15 

（16：30） 
14：50 

（16：30） 

14：50 

（16：30） 

備考 

 

 

 

後期定期テスト 
点数確認 
 

学級優先日 
(最大 16:00 まで) 
 

上越・関根学園高校
２月入試 

城西タイム 

 

 

 
 

 

上越・関根学園高校
２月入試合格発表 

フッ化物洗口 
 

 

 

通知ファイル配付  
(後期定期テスト) 
 

 

朝学習 
【数学】 

朝学習 
【英語】 

 １組 ２組 ３組 ４組 

２/１６(月)～２０(金) 古澤 伊藤 久間 飯塚 

 

★城西中学校はチーム担任です！ 
 

今週の火曜日、上越助産師会から

助産師さんをお招きし、「思春期講

座」を行いました。テーマは【本当に

知っている？自分の心と体～自分を

大切にし、そして相手も大切にしよう

～】です。自分や異性の心と体につ

いての理解を深め、互いの特性を認

め合いながら心と体を大切にしようと

する機会にしてほしいと思います。 

◆性は人それぞれで、１人で悩まなくていい、みんなと同じじゃなくても 
大丈夫だという話が印象に残った。 

 

◆今までは周りと自分を比べて落ち込むことも多かったけど、 
お話を聞いていくうちに、自分は自分らしく生きることが大切 
だと分かった。 

 

◆新しい命が生まれることは奇跡だと知り、改めて命の大切さ、儚さ 
が分かった。だから、自分も自分以外の人も今まで以上に大切に 
する。 

 

◆今はインターネットで調べたらすぐに分かることが多いけど、 
正しい情報だけでなく嘘の情報も多いので、今回このタイミング 
で正しい知識を身に付けることができて良かった。 

 

◆困ったときや不安なときは信頼できる大人に相談しようと思う。 
 

◆思春期だからこそ、異性への関心が深まるこの時期に今回 
 の話を聞いて、やっていいことといけないこと、守るべきこと 
などを知ることができた。 

 思春期の体について心配ごとは、 

ご相談ください 
 

上越市思春期健康相談室（助産師の相談室） 
☏090－5199－1637 

 

にいがた助産師そうだん 
☏050－3146－9989 

 

思春期・FP 相談 LINE➡ 
 

 

☎思春期ダイヤル☎ 


