
 

 

 

        

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和８年５月１日（金） 

第５号 

 

２年生になって３週間…。クラス替えがあり、初めは不安の中で過ごした人もいたかもしれません。しかし、ほ

んの少しの勇気をもって、前向きな気持ちで生活している２年生の姿に、中学校生活をよりよいものにしたいとい

う気持ちが表れており、とてもうれしく感じています。これからも、多くの人と関わり、新しい人間関係を広げなが

ら、みんなで【幸せ】を共有できる学年にしていってほしいと願います。明日からの５連休、ゆっくり休養し、来

週に向けてしっかりエネルギーを充電してください。有意義な GW を！ 

 

～８：１５ 体育館集合完了 

 ８：１５ 出発式（体育館） 

 ８：４０ バス乗車・出発 

 ９：２０ 国立妙高青少年自然の家 到着 

集合⇒クラス写真撮影 

 ９：４０ 開始式 

 ９：５０ 野外でカレー作り ➡ 昼食 ➡ 片付け 

１４：００ 学年レクリエーション  

１４：５０ 終了式 

１５：００ 国立妙高青少年自然の家 出発 

１５：４５ 城西中学校到着 → 下校（部活動なし） 

 

□ 城西中学校体操着（下に半そで、短パン）  

□ 運動ができる靴   

□ 帽子 

 

 

【個人で準備するもの】 
□ リュックサック 

（サブバッグ不可）  □ ごはん  

□ 水筒（水かお茶かスポーツドリンク） 

□ しおり   □ 筆記用具   □ 敷物 

□ タオル   □ ゴミ袋(自分用の小さい袋) 

□ 雨具（必要に応じて、カッパ・傘・長靴・着替え・防寒着） 

□ 個人で必要な薬、カットバン、レクに使う道具など  

【班ごとに準備するもの】 
□ うちわ    □ 軍手（チャッカマン(係)のみ） 

□ 時計（班で１人）  
 

持ち込み禁止  

おやつ、ゲーム類、携帯電話など学校生活に不要なもの 

雨天決行です。 
雨天でも、野外炊事場
には屋根があり、調理
することができます。 

カレーのみ作ります。 
お米は炊きませんので
家からご飯を持参して
ください。 

今年度のＰＴＡ役員が決定しました
ので、お知らせいたします。よろしくお
願いします。 

学年委員長   滝沢 雅則さん（３組：遥都さん） 

学年副委員長 坂田 友紀さん（２組：士和さん） 

学年委員   齊藤 麻依さん（２組：廉人さん） 

会計監査   竹内 淳子さん（３組：葵さん） 

環境施設   増村 美香さん（４組：悠流さん） 

日 曜 主な行事予定 

7 木 学級討議 ３年：仲間づくり遠足 

8 金 ２年：仲間づくり遠足 

11 月 教育実習(３名)開始 

12 火 教育相談① 

13 水 教育相談② 専門委員会 

14 木 教育相談③ フッ化物洗口開始 

15 金 教育相談④ 

18 月 眼科検診 

19 火 教育相談⑤ 

22 金 学習確認テスト（国語・社会） 

25 月 学習確認テスト（数学・理科・英語） 

26 火 生徒総会（５・６限） 

29 金 尿検査２次 教育実習(３名)終了 

 

 

昨年度、PTA 役員をしてくださった 
保護者の方々、ありがとうございました。 
丸山 智穂さん   （穂乃果さん） 
石曽根 萌美さん  （美咲さん） 
小林 順子さん   （夕華さん） 
橋本 輝美さん   （和幸さん） 
平原 留美さん   （丞さん） 
渡部 知世さん   （花那さん） 

 

本日、仲間づくり遠足のしおり
を持ち帰りました。ご確認くださ
い。５/７(木)に、前日指導を行
いますので、お子さんにしおりを
持たせてください。 

 本日配信の 

PTA 総会 

（書面審議） 

お願いします 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 

5/7(木)・5/8(金) 北峰 中山 古澤 小島 

5/11(月)～5/15(金) 飯塚 
本間 
舟見 北峰 小島 

 

 5/2（土） 5/3（日） 5/4（月） 5/5（火） 5/6（水） ７日（木） ８日（金） 

朝      生徒総会議案書読み  

１限      
「遠足」最終確認 

しおりが必要！ 
 

２限      授業  

３限      授業  

４限      
学級討議 

(生徒総会に向けて) 
 

給食      ○  

５限      授業  

６限      授業  

清掃      ○  

部活動      
○  

(１・２年) 
 

終学活が終わる時間 
（完全下校） 

     
16：05 

（17：15） 

バス到着予定 

15：45 

放課後活動なし 

連絡 
     第２教育期開始 

 

仲間づくり遠足(３年)  

 

仲間づくり遠足 

 

憲
法
記
念
日 

み
ど
り
の
日 

こ
ど
も
の
日 

振
替
休
日 

週 

休 

日 

２
年
生 

遠
足 

見通しを持って過ごせるように、再来週の予定も掲載します。 

5/22(金)・25(月)に実施する
【学習確認テスト】に向けて、 

計画的に学習しましょう。 

 

 １１日（月） １２日（火） １３日（水） １４日（木） １５日（金） 

朝 
第２期開始式 

教育実習生対面式 
J ライフアンケート 学年朝会 朝活動 朝活動 

１限 授業 授業 授業 授業 授業 

２限 授業 授業 授業 授業 授業 

３限 授業 
教育相談 
（自習） 

教育相談 
（自習） 

教育相談 
（自習） 

教育相談 
（自習） 

４限 授業 授業 授業 授業 授業 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼休み   体育館使用   

５限 授業 授業 授業 授業 授業 

６限  授業   授業 

清掃 × × ○ × × 

部活動 × ○ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

14：45 

（15：00） 

15：50 

（17：15） 

15：15 

（17：15） 

14：50 

（17：15） 

15：50 

（17：15） 

備考 
短縮授業 学級優先 

(15:50～16:50) 

城西タイム 
 

専門委員会 
(15:20～15:40) 

フッ化洗口 
 

 

 

 遠足の 
しおりを 
忘れずに！ 

本日５/１(金)、１年生が正式入部し、部活動集会が行われました。１年前の自分を思い返しながら、
初心にかえって練習に励んでほしいと思います。そして、先輩として偉ぶるのではなく、立派な行動で後輩た
ちをリードしてほしいと思います。 

本日、5/22(金)・25(月)に実施
される「学習確認テスト」の範囲表
を配付しました。 
才能の差は小さいが、努力の差
は大きい。継続の差は、もっと
大きい。 
 

５/７(木)から 
下校完了時刻が 
17:15 に 
なります。 


