
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和８年５月２９日（金） 

第８号 

 

日 曜 主な行事予定 

1 月 オ
ー
プ
ン
ス
ク
ー
ル 

欠席者テスト 
2 火 マナー講習会 
3 水 生徒朝会 
4 木  

5 金 
激励会 
学習確認テスト① 
点数確認 

6 土  
7 日  
8 月 ５限：特設学活 

9 火 

地区大会 
(陸上競技) 
(ソフトテニス) 
※３限後下校(完退 11:30) 

10 水 

地区大会 
(陸上競技)(サッカー) 
(ソフトテニス)(卓球) 
※３限後下校(完退 11:30) 

11 木 

地区大会 
(サッカー)) 
学習確認テスト① 
通知ファイル配付 

12 金 
学習確認テスト② 
範囲表配付 

13 土  
14 日  
15 月  

16 火 

地区大会 
(バレーボール)(卓球) 
(ソフトテニス)(水泳) 
※３限後下校(完退 11:30) 

17 水 

地区大会 
(バスケットボール) 
(サッカー)(卓球) 
※３限後下校(完退 11:30) 

18 木 耳鼻科検診 

19 金 

地区大会 
(バスケットボール) 
(野球)(柔道) 
(バレーボール) 
※３限後下校(完退 11:３０) 

20 土 
地区大会 
(野球)(バレーボール) 

21 日  
22 月  
23 火  
24 水 １限：学級討議 
25 木  
26 金 通信陸上大会① 
27 土 通信陸上大会② 
28 日  
29 月  
30 火 J ライフアンケート② 
 

 

 

来週から、積み上げ型の教科である【数学】と【英語】の朝学習

に取り組みます。 

昨年と同様、火曜日は【数学（計算を中心に出題）】、木曜日は【英語（英

単語を中心に出題）】。それぞれ２～３分程度のテストタイムを設けます。 
 

積み上げ教科は、どこかが抜け落ちるとそこから先は進めません。

つまり、この先、分からない内容が増えてしまう、ということです。 

“継続は力なり”。小さなことであっても続けていくことが結果・成

果につながります。どのようなことをやるにも、それなりの結果を

求めたり、知識として身に付けたりする為には、やり続けることが

大切です。続けなければ、本当の意味で身に付きませんし、結果も

付いてきません。 

昨年に引き続き、今年もこつこつ頑張っていきましょう!! 

 

７月中旬に実施する「職場体験」に向けて 

準備を進めています。今年度の職場体験の期日は、

7/15(水)・16(木)・17(金)の 3 日間です。約 60もの事業所から受け入れ

ていただく予定です。先日、希望職種のアンケートを取り、現在、体験先を調

整中です。職場体験は、働くことの意義を捉えることが目的ですので、全員が

自分の希望通りの体験先になるわけではありませんが、可能な範囲で生徒

の希望職種を聞きながら体験先を決定していきます。 

人は、なんのために働くのか？ 
・自分の夢をかなえるため 

・お金をもうけるため 

・跡を継いで家の仕事を守るため 

・社会の役に立つため 

・技術を身に付けるため 

・いろいろな経験を積むため 

・家族の暮らしを守るため 

・社会の一員として役割を果たすため 

・自分の才能や能力を発揮するため 

・生きがいを見つけるため   など 

 職場体験に向けて 

こんな学習をしました。 

「職業レディネステスト」とは、職業興味・自信・日常

生活の興味の特徴を明確にすることができるシートで

す。これらを手がかりに、自分の持ち味を生かせる仕事

や職業を見つけられるとよいですね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ６/１日（月） ２日（火） ３日（水） ４日（木） ５日（金） 

朝 朝活動  
生徒朝会 

（J ライフアンケート結果） 
（体育祭） 

 朝活動 

１限 授業 
授業 

授業 授業 授業 
１組：マナー講習会 

２限 授業 
授業 

授業 授業 授業 
２組：マナー講習会 

３限 授業 
授業 

授業 授業 授業 
４組：マナー講習会 

４限 授業 
授業 

授業 授業 授業 
３組：マナー講習会 

給食 ○ ○ ○ ○ ○ 

昼休み  体育館使用 数学昼勉  英語昼勉 

５限 授業 授業 授業 授業 授業 

６限  授業   激励会 

清掃 ○ × ○ × × 

部活動 × ○ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 

（15：20） 

15：50 

（17：15） 

15：15 

（17：15） 

14：50 

（17：15） 

激励会終了 15：50 

（17：15） 

備考 

学習確認テスト① 
欠席者テスト 

 

 
 

学級優先(16:50 まで) 

午前：短縮授業 
 

城西タイム 

フッ化物洗口 学習確認テスト①
点数確認 
 

１学期末保護者面談
案内配付 

オープンスクール 

※本日、２次案内を配付しました。各クラスの時間割が記載されていますので、ご確認ください。 

 

朝学習 
【数学】 

朝学習 
【英語】 

朝学習 

スタート！ 

↑今週火曜日、「生徒総会」が行われました。生徒会は、生徒

全員で作られている自治的な組織です。その中で、生徒会のリ

ーダー(執行部や専門委員長など)が代表して今年度の生徒

会の方針案を立てます。そして、その生徒会リーダーが立て

たプランに関して、生徒総会の場で、全校生徒で協議し、み

んなで力を合わせて進むべき方向を決めるわけです。 

１年後は、皆さんが学校のリーダー 

となって、この生徒総会の場で代表 

として前に出ますね。。。そのために、 

今年１年は、３年生の先輩の姿から 

多いに学び、最高学年となる来年に 

つなげてほしいと思います。 

 生徒総会終了直後、 
校長先生から「２年生の
姿が大変立派で、目の前
に座っていた１年生に良
い見本となったことでしょ
う。」とお褒めの言葉をい
ただきました。 

話し合い活動 
「先生方のお悩み解決」 

先
生
方
の
悩
み
に
真
剣
に
応

え
よ
う
と
話
し
合
い
を
進
め

る
も
、
お
笑
い
に
走
っ
て
し

ま
う
班
も…

（
笑
） 

と
っ
て
も
和
や
か
な
雰
囲

気
で
意
見
を
交
わ
し
て
い

る
姿
が
ほ
ほ
え
ま
し
か
っ

た
で
す
。 


