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 城西中学校では、「城西ライフ活動」に取り組んでいます。この活動の

目的は【生徒全員にとって、安心して楽しく生活できる学校づくり】です。目標

達成に向けて様々な活動を行う中で、5月に Jライフアンケートを実施し

ました。３日（水）に生徒会執行部から結果の発表がありました。 

➢ 学校は安心して過ごせる場所だ。「よく感じる。」「まあ感じる」⇒９８．６％ 

➢ 人を傷つける言葉を自分は使っていない。「できている。」「だいだいできている」⇒９７．９％ 

 

➢ 人を傷つける言葉を使っている人がいる。と感じている人の割合 ⇒１５．８％ 

このアンケート結果をもとに、8日（月）の学活では、学年・学級・自分自身を振

り返り、課題を受けて、学級の取組を考えていきます。 

また、体育祭実行委員会から今年度の体育祭について、説明がありました。来週には体育祭の応援リー

ダーや競技リーダー、パネルリーダー選出のアンケートを実施する予定です。「ぜひ、挑戦したい。」と多

くの生徒が立候補をしてくれると嬉しいです。 

 

 

この差は？ 

この数値から 

考えられることは？ 

ソーシャルスキルトレーニング⁈

 中学校の３年間は、交友関係が広がり新しい人間関係を築いたり、自分の意志で進路を決めたりす

る時期になります。そこで、学活等の授業で定期的にソーシャルスキルトレーニング（SST）を始め

ます。このソーシャルスキルトレーニングは、【社会で生きていくために、より良い人間関係を築く

大切な技能を身に付ける】ものです。まずは人間関係作りに不可欠な７つのスキル 「聴く」 「話す」  

「観る」 「理解する」 「考える」 「気持ちに気づく」 「自分を知る」 をトレーニングしていきます。 

令和８年度 高校説明会（城西中体育館）実施のお知らせ 

６月下旬に３年生と保護者を対象に高校説明会を実施しま

す。主に令和９年度の説明ですが、１、２年生の保護者の方

で参観を希望される場合は、その旨、お子さんを通して口頭

で担任までお知らせください。（途中での出入りは自由です） 

ふあふあ チクチク 

提出物 

➢ 「職業人に学ぶ会」講師の募集
（ご協力いただける方）   

【６月 10 日（水）〆切】 
 

➢ 1 学年 PTA スポーツ大会 
保護者参加申込書      
      【６月 23 日（火）〆切】 

お知らせとお願い 
１１日（木）に学習確認テストの結果が

記載されている個票と NRT の結果を
通知ファイルに入れてお渡しします。 

 
学習確認テストの個票には、保護者

のサインをお願いします。 
通知ファイルの返却〆切は 

６月２２日（月）です。 

２３日 

火曜日 

Ａ．新潟産大附  １３：４０～１３：５２  Ｅ．高田農業  １４：５０～１５：０２  

Ｂ．関根学園  １３：５５～１４：０７  Ｆ．高田南城  １５：０５～１５：１７ 

Ｃ．上越    １４：１０～１４：２２  Ｇ. 有恒    １５：２０～１５：３２ 

Ｄ．ライトシップ１４：２５～１４：３７ 

２５日 

木曜日 

Ｈ．高田    １３：４０～１３：５２  Ｋ．海洋    １４：３５～１４：４７ 

Ｉ．高田北城  １３：５５～１４：０７  Ｌ．上越総合技術  １４：５０～１５：０２ 

Ｊ．高田商業  １４：１０～１４：２２  Ｍ．新井    １５：０５～１５：１７ 

 

http://www.josei.jorne.ed.jp/index.htm


今後の担任予定  

※担任のローテーションは、来週 

から１週間で交代します。 

出張や体調不良で、突発的に変 

更になることがあります。 

 

 

※来週（12 日）の学年だよりはお休みします。 

 

 １組 ２組 ３組 ４組 ５組 
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１７：１５ 

９ 
火 

朝
読
書 

学
年 

課
題 

学
年 

課
題 

学
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部
活
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・３限まで短縮授業 
・地区大会（陸上・テニス） 
・清掃なし 

１１：１５ 

１１：３０ 

10 
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朝
読
書 

学
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課
題 

学
年 

課
題 

学
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部
活
○ 

・３限まで短縮授業 
・地区大会 
（陸上・テニス・サッカー・卓球） 

・清掃なし 

１１：１５ 

１１：３０ 

11 
木 

朝
読
書 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
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授
業 

授
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部
活
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・地区大会 
（サッカー・テニス予備日） 
・通知ファイル配付 
（終学活） 
・清掃なし 

１６：００ 

１７：１５ 
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読
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授
業 

授
業 

授
業 

授
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給
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授
業 

授
業 

部
活
○ 

・地区大会（テニス予備日） 
・学習確認テストⅡ 
範囲表配付（終学活） 

・清掃なし 

１５：５０ 

１７：１５ 
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課
題 
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題 
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部
活
○ 

・３限まで短縮授業 
・清掃なし 
・地区大会 
（バレー・テニス・卓球・水泳） 

１１：１５ 

１１：３０ 

17 
水 

朝
学
習 

学
年 

課
題 

学
年 

課
題 

学
年 

課
題 

    

部
活
○ 

・３限まで短縮授業 
・清掃なし 
・地区大会（バスケ・ｻｯｶｰ 

卓球・テニス予備） 

１１：１５ 

１１：３０ 

18 
木 

朝
学
習 

授
業 

授
業 

授
業 

授
業 

給
食 

授
業 

授
業 

部
活
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・清掃なし 
・城西タイム 
・フッ化物洗口 

１６：００ 

１７：１５ 

19 
金 

朝
学
習 

学
年 

課
題 

学
年 

課
題 

学
年 

課
題 

   

 

部
活
○ 

・３限まで短縮授業 
・清掃なし 
・地区大会（バスケ・野球 

バレー・柔道・剣道） 

１１：１５ 

１１：３０ 

９・１０・１６・１７・１９日の
部活動の有無は、各顧問
に確認してください。部
活動によっては、 
お弁当の持参に
なります。 
部活動最大１４：１５まで 
下校完了  １４：３０ 

※地区大会の日は、自主学習（読書）ができる準備をお願いします。 

頑張れ！城西中‼ 


