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地域の皆様に支えられている城西中学校 

                                 校長 保坂 修 

 

７月８日（水）吹奏楽部激励演奏より 

 

城西中学校は、地域の皆様に支えられている学校です。 

学校運営に対して、ＰＴＡ、後援会、地域子どもを育てる会、学校運営協議会、育西会、

子ども未来基金（地域の事業所からの寄付金）、同窓会など、多くの方々からご理解とご

支援をいただいておりますことに感謝申し上げます。 

去る 6月 11日（木）に、令和 8年度城西中学校後援会理事会・評議員会が行われ、評

議員（町内会長の皆様）がご参集の中で、令和 7年度決算報告・会計監査報告、令和 8年

度会計予算、後援会役員について承認をいただきました。 

昨年度は、6551 世帯の皆様からお預かりした後援会費を、生徒の活動や校地校舎の整

備等の充実のために執行させていただきました。おかげさまで、子どもたちの日々の活

動やスポーツ・文化活動、教職員の業務改善に多くの場面で成果となって表れています。 

今回の学校だよりは、先月行われた地区大会の様子を中心に掲載しております。 

引き続き、地域の宝である子供たちの健全育成に誠心誠意取り組んでまいりますので、

今後とも変わらぬご支援を賜りますようお願いいたします。 

 学 校 だ よ り 第 ４ 号 啐（そつ）とは、鳥が卵からかえるとき、殻の中で雛

が鳴くこと。啄（たく）とは、親鳥が外から殻をつつく

こと。両者相呼応した、逃すべからざる好機をいう。当

校では、啐啄の精神から大きな成果が生まれると考え、

職員玄関に掲額している。 

令和８年７月 

上越市立城西中学校 
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【陸上競技部】地区大会に出場した全員が、競技と仲間の応援を全力 

で頑張りました。補助役員にも進んで参加して大会を支えることがで

きたと思います。昨年の秋から今の３年生中心の部活がスタートし

て、そのときの目標がチーム力を高めることでした。チーム力が高ま

り、一人一人のレベルアップを地区大会で感じることができ、目標を

達成することができてうれしかったです。 

 

【男子バスケットボール部】結果は、地区２位で県大会に出場することが

できました。ですが、ここで満足せず、目標である県大会ベスト８に向け、

よい雰囲気で声を掛け合い、練習に取り組んでいきたいです。応援してく

ださった皆様、本当にありがとうございました。県大会でも結果を残せる

よう全員で頑張るので、応援よろしくお願いします。 

 

【女子バスケットボール部】結果は、１回戦敗退となり、目標を達成する

ことはできませんでした。しかし、選手はもちろん、ベンチの部員も最後まで諦めずに戦い抜くことができ

ました。大きな実力差を感じる悔しい試合でしたが、部員それぞれが自分の課題を見つけるなど、多くのこ

とを学べた貴重な機会となりました。この経験を、今後の学校生活や日々の練習に活かしていきたいです。

応援し、支えてくださった皆様、本当にありがとうございました。 

 

【野球部】結果は、Ｂブロック２位で県大会に出場することはできませんでした。

選手はもちろん、応援メンバーも全力で試合に臨みましたが、勝利には届きません

でした。三年生は最後の大会でしたが、楽しんでプレーすることができました。最

後まであきらめずに戦っていた姿は素晴らしかったです。応援してくださった皆さ

ん、本当にありがとうございました。これからも応援よろしくお願いします。 

 

【男子卓球部】結果は団体戦優勝でした。個人戦では、３人が県大会につながる

ことができました。団体戦では、初となる県大会出場と優勝をすることができて

すごく嬉しかったですし、とてもよい経験になりました。個人戦では、あと少し

で県大会という惜しいところまで進んだ人もいて、県大会に出場できるのも当

たり前ではないのだなと再認識しました。県大会まで一分一秒を大切にし、完全

燃焼できるように頑張っていきたいです。 

 

【女子卓球部】結果は、団体戦がベスト８、個人戦では 1 名が県大会出場を決めました。団体戦では、目標

である県大会出場は達成できませんでしたが、優勝校と試合をすることができ、とてもよい経験になりまし

た。この経験を生かして、これからも大会がある１、２年生にバトンをつないでいけるようにサポートして

いきたいです。 

 

【剣道部】結果は、団体戦男子優勝、女子３位のため男女共に県大会出場となります。個人戦は、２名が県

大会出場を決めることができました。今年度はクラブチームでの活動となり、新しい環境の中で稽古をして

きましたが、結果を出すことができてよかったです。県大会では、男子は全国大会出場、女子は北信越大会

出場を目指し、ベストを尽くします。応援よろしくお願いします。 
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【サッカー部】地区大会では惜しくも初戦で負けてしまい、悔しい気持ちでいっぱいです。それでも今回の

大会で何が足りなかったのかを考え、次の大会に向けての成長の糧にしていきます。今後の練習は個人だけ

ではなく、チームが同じ考えをもってやっていきたいです。次の大会でも目標を変えず

に、一つ一つの練習を大切に行い、チームで目標を統一していきます。そのためには何

が必要かを一人一人が意見を出し合い、チームで高め合って次の大会に臨みたいです。 

 

【男子ソフトテニス部】大会当日は、部員全員が一丸となり、全力でプレー・応援をす

ることができました。しかし、自分たちが納得できるプレーができず、結果としては

個人１ペアの県大会出場にとどまりました。県大会では、地区大会で学んだ自分たち

の反省点を一つでも減らし、全力で思いっきり楽しむという初心を忘れずに頑張りま

す。応援よろしくお願いします。 

 

【女子ソフトテニス部】結果は、個人・団体戦ともに県大会へつなげることはできませんでしたが、最後の

１ポイントまで次につなげようと戦い抜くことができました。思うように練習の成果が出せなかった部分が

あったものの、部員全員の応援が届き、勝利へとつなげることができました。この部活の中で多くの成長が

できたと感じました。応援し、支えてくださった後輩たち、そして３年生・保護者の皆さん・先生方、今ま

で本当にありがとうございました。 

 

【柔道部】団体戦の結果は男女とも３位でした。個人戦は、納得のいく結果にはならなかっ

た人もいました。しかし、部員全員が自分の力を最大限発揮することができました。１年生

や大会に出場しない人も、大きい声で応援ができていたのでよかったです。県大会では出場

するしない関係なく、自分ができることを全力で取り組みたいです。 

 

【バレーボール部】結果は、１日目は全勝でリーグ１位通過、２日目は１回戦敗

退でした。２日目は、簡単に勝てる相手ではなく、フルセットまで持ちこむこと

はできましたが、自分たちの流れをつくることができませんでした。試合は負け

てしまいましたが、チーム全員で、最後まで諦めずに戦い抜くことができてよか

ったです。今まで活動を支えてくださった方々やチームメイトのみんなに、心か

ら感謝しています。ありがとうございました。 

 

【水泳部】今年は例年の２日間開催から１日開催となり、体力的にも厳しい環境で

した。そのような中でも、部員全員が入賞し、県大会への出場を決めることができ

たのは、大きな成果だと思います。一方で、それぞれに課題も見つかり、県大会へ

向けてさらに成長する必要があると感じました。残された時間は多くありません

が、一日一日の練習を大切にし、部員全員で最後まで努力を重ねていきたいです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

上越地区各種大会 

保護者・地域の皆様、ご声援ありがとうございました。 
※中体連上越地区大会の結果については、別紙をご覧ください。なお、地域クラブの 
大会結果につきましても、情報をいただけたものを掲載いたします。地域でのご活躍の 
情報がありましたら、ぜひお知らせください。 
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 ６月 14 日（日）、ＰＴＡのボランティアの皆さん 19 名とともに

校地の花壇整備を行いました。およそ 110株のマリーゴールドや日

日草などの花の苗を植えました。2 回目の花壇整備を 10 月 25 日

（日）に予定しています。 

 

 

３年生は６月 24 日(水)に 「命・きずなを考え

る講座」を行いました。助産師さんをお招きし、

「心と身体を大切にし、異性とも互いに理解し合

い、尊敬し合いながら生活していくためにはどの

ような配慮が必要なのか」について、真剣に考え

ました。 

 

地域住民の  さん、  さんをお招きし、にじいろ教室（校内教

育支援センター）のイベント「フラワーアレンジメント」を行いまし

た。終始和気あいあいとした雰囲気が漂い、教室には参加者の笑顔が

あふれていました。  様、  様、お花を提供してくださった皆様

はじめ、多くの地域の皆様に支えられ、教育活動を行えていることに

改めて感謝申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

４日(火)～８日(土) 北信越大会(富山県) 

７日(金)～14 日(金) 閉庁日 

17 日(月)～24 日(月)全国大会（中国ブロック） 

 ☆体育祭のリーダーになっている生徒は 

  役割によって 18 日(火)～24 日(月)の間で、

準備活動のため登校することがあります。 

21 日(金) ３年生学力診断テスト 

24 日(月) ２学期始業式 

31 日(月) 教育実習開始（～９/18） 

 

１日(火) 専門委員会 

２日(水) 質問教室① 

４日(金) 前期定期テスト① 

７日(月) 前期定期テスト② 

18日(金) 専門委員会 

30日(水) 体育祭候補日① 

10/１(木) 体育祭候補日② 

10/５(月) 体育祭候補日③ 


