
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和８年７月２４日（金） 

第１６号 

 

 尊敬される先輩、憧れられる先輩を目指してスタートした４月…。 

２年生に進級し、新しい学級、新しい担任の先生、委員会や部活動、各

教科の学習確認テスト…と新鮮な気持ちで前向きに生活してきました。 

今学期、印象的だったのは、級長会のリーダーシップのもと、「学年朝会で

のレク」や「時間・あいさつ・言葉遣いについての生活向上キャンペーン」など、自

分たちの力で居心地の良い学校生活にする活動に多くチャレンジしてきたこ

とです。周りもそれに応えようと動く姿から、集団としての質の向上を感

じることができました。 

また、つい先日、「職場体験学習」を実施し、地域や社会の一員として、

どのように行動すべきなのかを考えながら多くのことを学ぶ機会が 

ありました。社会人として必要な礼儀・マナーの大切さを感じ、身に 

付けることができたことは、この学年にとって大きな収穫だったと

感じています。これも、時間をかけて事前にしっかり準備 

をし、さらに、皆さんが素直な気持ちで様々なことを受け 

止めて実践したからこそだと思います。 

自信をもって 2 学期につなげて 

いきましょう！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７/15(水)～17(金)の 3 日間、58 か所の事業所からご協力

をいただき、無事に職場体験を終えました。活動中は、初めて

の経験に緊張や戸惑いの表情を見せながらも、精一杯仕事に取

り組んでいる様子が見られました。また、職場体験について語る

生徒たちの様子から、充実した活動であったことを感じました。生

徒たちは、各事業所の方々から温かいご指導をいただきながら、

貴重な時間を過ごせたようです。受け入れた下さった事業所の

方々に心より感謝申し上げます。３日間での経験は、わずかな

ものかもしれませんが、未来につながるものになったと思います。 
※体験活動の一部を紹介します。 

 
◆大変な仕事をやり遂げたとき、達成
感を感じてうれしかった。 

 

◆１つの職場でも様々な仕事があって 
誰かのためにみんなが一生懸命働い 
ていることが分かった。 

 

◆この職場体験で、色々な人と関わる 
ことができて、自分に少し自信が 
ついた。 

 

◆この職場体験で、働く人の思いが、
少し分かった。 

 

◆仕事とは、自分が生きていくうえで 
必要なお金を手に入れるためと思っ 
ていたが、それ以外にも、人を助け 
るためややりがいを得るためなど 
もあると感じた。 

 

◆仕事内容、人とのかかわり方など、
普段できない経験ができた。普段と
は違う環境で、自分なりに頑張るこ
とができた。 

 

◆自分の得意なことや苦手なことを再 
認識できて、将来の選択肢を考え 
るきっかけになった。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス 曲 名 

１組 あなたへー旅立ちに寄せるメッセージー 

２組 キミのもとへ・・・ 

３組 大地のように 

４組 時を越えて 

 

上越教育大学大学院 
先生 
先生 
先生 

音楽祭で歌いたい曲を
選曲したところ、各クラ
スの希望が重なったた
め、クラス全員の力を結
集し「先生方とじゃんけ
んリレー」で曲の選択権
をゲット！ 

その結果… 

あれれれ？ 
どこかで見た顔が…(笑) 

またしても、 
どこかで見た顔が…(笑) 

７月から週に１回来校され、２年生と
一緒に学校生活を過ごしています。２学
期からは、来校される日が増えるそうで
す。楽しみですね。 

◆この体験を通して、失敗しても
あきらめずに挑戦し続けたいと
思った。 

 

◆体験を終えた今、今後は、大き
な声でのあいさつ、タイミング
のいい返事、相手の話を聞くこ
とをがんばりたいと思う。 

 

◆体験を終えて、いつも日常で使
っている言葉や行動が大事だな
と思った。 

 

◆自分から行動する力を付けるた
め、授業で積極的に発言したり、
掃除や委員会の仕事を積極的に
取り組んだりしたい。 

 

◆大人になるのは、意外ともうす
ぐだから、将来についてしっか
り考えていきたい。 

 

◆将来の夢がまだ決まっていない
から、これからは授業もしっか
り聞き、視野を広げて、自分の
なりたい職業を探したい。そし
て、この世の中には、どんな職
業があるのかも調べてみたい。 

※体験活動の一部を紹介します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

限られた時間ですが、お子さんの成長を応援する

ために、ご家庭での様子や学校での様子を情報交換

できればと考えています。日程については、 

別紙でご確認ください。 

 
 ❖２年１組教室   （担当） 
❖２年２組教室   （担当） 
❖２年３組教室   （担当）  
❖２年４組教室   （担当）  
❖妙高２組     （担当） 
❖学習室１     （担当） 
❖学習室２       （担当） 

◆救急車 
◆霊柩車 
◆パトカー 
◆不審車 

夏休み 

 １組 ２組 ３組 ４組 

２学期始業式８/２５(火)～８/２８(金)     

 

 

夏休み期間中の緊急連絡先 
城西中学校     025－523-7222 
学校緊急電話  

パネルリーダー➽８/１８(火),１９(水),２４(月)１３：００～１５：００ 
応援リーダー ➽８/１９(水),２４(月)１３：００～１５：００ 
競技リーダー ➽活動なし 
 

夏休み 

 ８/２４(月) ２５日(火) ２６日（水） ２７日（木） ２８日（金） 

朝  朝活動 学年朝会 朝活動 朝活動 

１限  
朝清掃 

始業式 
授業 授業 授業 

２限  学活 授業 授業 授業 

３限  授業 授業 授業 授業 

４限  授業 授業 授業 授業 

給食  ○ ○ ○ ○ 

５限   授業 授業 授業 

６限      

清掃  ○（朝清掃） × × × 

部活動  ✕ ○ ○ ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

 
13：30 

（1３：45） 
15：00 

（16：15） 
14：50 

（16：15） 
14：50 

（16：15） 

備考  ２学期始業式 城西タイム フッ化物洗口  

 

２学期始業式 

□通知ファイル 
□夏休みの生活表【青色】 
 

□前期定期テスト学習チェック表【青色】 
（学習したページを塗りつぶして提出） 
 

〔夏休みの課題〕 
□５科のプリント問題集 
□家庭科：実践まとめプリント 
 

□３・４限の授業の道具 
 

□給食着（給食当番） 

   □水筒 

   □タオル 

欠席する場合は、 
保護者の方が 
学校に連絡をして 
ください 

夏
休
み 

最
終
日 

２学期始業式 

よろしく 

お願いします！ 
 

前期定期テスト 
学習チェック表 

夏休み中も、学習し
たページのぬりぬり 
忘れずに！ 

本日、学習確認テスト②
の結果をお知らせするため、
【通知ファイル】を配付しま
した。ご確認の上、２学期始
業式の日にご提出ください。 


