
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
上越市立城西中学校 

令和８年９月１８日（金） 

第２１号 

 

 

 

 

教育実習の先生方、 
３週間ありがとう 
ございました 
（４組担当の先生は、来
週２日間も実習があり
ます。） 
 

くもりや雨の日が多く、何となく気持ちも晴れない

この頃ですが…学校では、２年生が元気に学校生活を

送っています。 

 

学年朝会でのミニレク 
「これは何でしょうクイズ」 

 

２年１組担当 先生 

🍀この学年の「いいなぁ」と思うところは？ 
・男女仲が良く、お互いが助け合えるところ 

・ルールをしっかり守り、メリハリがあるところ 

🍀「もっとこうすれば良い学年になるよ」のアドバイス 
身近な友達だけでなく、学年全体の人のことを

考えて行動できると、もっとみんなが過ごしやす

い学年に成長できると思います。期待しています。 

 
２年２組担当  先生 

🍀この学年の「いいなぁ」と思うところは？ 
・ＯＮとＯＦＦの行動の切りかえがすばらしい 

・男女の仲が良いところ 

🍀「もっとこうすれば良い学年になるよ」のアドバイス 
あと少しで城西中学校の最高学年です。 

リーダーの自覚を少しずつもちましょう‼ 

２年３組担当  先生 

🍀この学年の「いいなぁ」と思うところは？ 
自主的に動けるところ や 友達を大切にしているところ。 

普段の給食や清掃など、ささいな場面でも皆さん中心で進め

ており、周りを見て行動できる姿は心強く、すてきだなと思っ

ていました。また、休みの人のお仕事を自分からやってくれる

姿もかっこよかったです。 

🍀「もっとこうすれば良い学年になるよ」のアドバイス 
授業中の発言や意見がもっと増えると、良い学年・良いクラ

ス・良い授業になると思います。休み時間はとても元気で、授

業中でもワークシートや話し合いではバッチリできている姿

がありました。失敗 OK なので、勇気をもって一歩踏み出すと、 

エネルギーいっぱいの学年になると思います。 

 

 ２年４組担当  先生 

🍀この学年の「いいなぁ」と思うところは？ 
・目の前のことに全力で取り組む姿勢 

・キラキラ輝く笑顔★ 

🍀「もっとこうすれば良い学年になるよ」のアドバイス 
できることから少しずつやっていきましょう。 

その小さな積み重ねが未来の自分を助けてくれ

るはずです。応援しています！ 

教育実習の先生方です
が、本日をもって実習を
終えられます。 

体育祭に向けた目標設定シート 
（仲間からの寄せ書き）記入 

理科の授業 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 １組 ２組 ３組 ４組 

９/２４(木)～９/２５(金)     

９/２８(月)～10/２(金)     

 

 ９/２１(月) ２２日(火) ２３日（水） ２４日（木） ２５日（金） 

朝    アンケート 朝活動 

１限    授業 授業 

２限    学年リレー練習 授業 

３限    授業 授業 

４限    授業 授業 

給食    ○ ○ 

昼休み      

５限    授業 体育祭全体練習 

６限    体育祭全体練習 体育祭全体練習 

清掃    × × 

部活動    △ △ 

終学活終了 
（完全下校） 

   
16：10 

（17：15） 
15：50 

（17：15） 

備考 

   フッ化物洗口 
 

放体育祭応援リーダー
活動可 

 

放学年委員(級長会) 
グラウンド練習 

科学研究発表会 
 

放体育祭応援リーダー
活動可 

 

 

「
敬
老
の
日
」 

「
国
民
の
休
日
」 

「
秋
分
の
日
」 

見通しを持って過ごせるように、再来週の予定も掲載します。 

１年１組の学級閉鎖に伴い、
前期定期テストの点数確認が
9/24(木)➡9/28(月)に変更
になりました。 

 ９/２８(月) ２９日(火) ３０日（水） 10/１日（木） ２日（金） 

朝 
前期定期テスト 
点数確認 

朝活動  朝活動 朝活動 

１限 授業 体育祭予行練習  体育祭振り返り 授業 

２限 授業 体育祭予行練習  授業 授業 

３限 授業 体育祭応援練習  授業 授業 

４限 体育祭全体練習 体育祭応援練習  授業 授業 

給食 ○ ○ ○給食あり ○ ○ 

昼休み 体育館使用 体育祭準備 

(14:00～15:00)  

 体育館使用 

５限 体育祭全体練習  授業 

６限     

清掃 ○ × ○ × × 

部活動 × × × × ○ 

終学活終了 
（完全下校） 

15：05 
（15：20） 

体育祭準備 15：00 

※準備が終わり次第解散 

(式典リハ 15:00～15:30) 

15：50 
（16：05） 

 

13：30 
（13：45） 

15：50 
（17：15） 

備考 

 
 

給食後、終学活 

終学活後、準備活動 

(終わり次第、下校) 

 

 城西タイム 
 

フッ化物洗口 
 

制服登校再開 
 

 

前期終了 
 

３年学力診断テスト 

 

体育祭 
8:15 整列完了  
(グラウンド応援席) 
8:30 開会式 

13:45 応援パフォーマンス合戦 
14:15 解団式・セレモニー 
14:40 閉会式 
※閉会式後後片付け 
15:40～終学活 

 
今週は、インフルエンザの流行の兆しが見

え、１年生で学級閉鎖になったクラスもありま

す。２年生でも、インフルエンザや風邪症状で

お休みしている生徒がいます。ご家庭でも、手

洗い、うがい、マスクなど感染症対策への呼び

かけや対応のほど、よろしくお願いいたします。 

来週も、体育祭の全体練習や学級対抗リレーの
練習があります。タオル・水筒(多め)に加えて、
帽子(ぼうし)を持参してください。 


